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Season 1
الموسم الأول

8 songs



أ ب ت ث ج ح خ د ذ ر ز س ش ص ض ط ظ ع غ ف ق ك ل م ن ه و ي

أ آدم ب بابا ت تفاحة ث ثعلب ج جمل ح حمامة خ خروف د دجاجة ذ ذئب ر ريشة

ز زرافة

س سمكة ش شمس ص صوص صوص صوص؟ ض ضفدع

ط طاووس ظ ظل ع عصفور غ غزال ف فراشة ق قطة ك كلب ل ليمون م مشمش

ن نجمة ه هلال و وسادة ي يدان

أ ب ت ث ج ح خ د ذ ر ز س ش ص ض ط ظ ع غ ف ق ك ل م ن ه و ي

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 001

S E A S O N  1    ·    S O N G  0 0 1 الموسم الأول

الأحرف الأبجدية
The Arabic Alphabet



أسمع صوت الطبلة

أسمع صوت الناي

أسمع صوت القيثارة

الآلات الموسيقية أسمع ألحانها الفنية، الآلات الموسيقية أسمع ألحانها الفنية

أسمع صوت البوق

أسمع صوت العود

أسمع صوت الكمان

الآلات الموسيقية أسمع أنغامها النقية، الآلات الموسيقية أسمع أنغامها النقية

أسمع صوت البيانو

الآلات الموسيقية أسمع أصواتها الزاهية، الآلات الموسيقية، أسمع أصواتها

الزاهية

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 002

S E A S O N  1    ·    S O N G  0 0 2 الموسم الأول

الآلات الموسيقية
Musical Instruments



واحد، اثنان، ثلاثة، أربعة، خمسة، ستة، سبعة، ثمانية، تسعة، عشرة، هيا نعد للعشرة

واحد، اثنان، ثلاثة

أربعة، خمسة، ستة

سبعة، ثمانية، تسعة،

عشرة!

واحد، اثنان، ثلاثة، أربعة، خمسة، ستة، سبعة، ثمانية، تسعة، عشرة، هيا نعد للعشرة

واحد،

اثنان،

ثلاثة،

أربعة،

خمسة،

ستة،

سبعة،

ثمانية،

تسعة،

عشرة.

واحد، اثنان، ثلاثة، أربعة، خمسة، ستة، سبعة، ثمانية، تسعة، عشرة، هيا نعد للعشرة

واحد، اثنان، ثلاثة

أربعة، خمسة، ستة

سبعة، ثمانية، تسعة،

عشرة!
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الأرقام
Numbers



3x رأس كتفان ركبتان

3x عينان أنف أذنان

3x فم يدان قدمان

بابابارابابابارارارارابابارارارابابا، بابابارابابابارارارا

١،٢، ١ ، ٢ ، ٣

3x رأس كتفان ركبتان

3x عينان أنف أذنان

3x فم يدان قدمان

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 004
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من رأسي إلى قدمي
Head to Toe



هذه هي الحيوانات: نمر، أسد، سلحفاة

هذه هي الحيوانات: قرد، أفعى، زرافة

x2 بابارارارابابارابا، بابارارارا، بابارارارا

هذه هي الحيوانات: فيل، غزال، غوريلا

هذه هي الحيوانات: دب، كلب، ببغاء

x2 بابارارارابابارابا، بابارارارا، بابارارارا

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 005

S E A S O N  1    ·    S O N G  0 0 5 الموسم الأول

الحيوانات
The Animals



3x دائرة مربع مثلث مستطيل

دائرة هذه دائرة

مربع هذا مربع

مثلث هذا مثلث

مستطيل هذا مستطيل

3x دائرة مربع مثلث مستطيل

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 006
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الأشكال
The Shapes



نتعلم عن الحيوانات، وجميع الكائنات.

ا إلى الأدغال هيا نذهبْ معً

هيا يا صديقي لنمشي على الأرض، نذهبْ من شرق لغرب لنتعلم عن:

القرد، النمر، الأفعى، الفيل

أنا ومشمش ذاهبان اليوم، لنستكشف ما في الكون

نتعلم عن الحيوانات، وجميع الكائنات

ا إلى الريف هيا نذهبْ معً

هيا يا صديقي، لنمشي على الأرض، نذهبْ من شرق لغرب لنتعلم عن:

البقرة ، الدجاجة ،البطة، الحصان

أنا ومشمش ذهبنا اليوم واستكشفنا ما في الكون.

تعلمنا عن الحيوانات وجميع الكائنات. الآن حان موعد النوم.

. هيا يا صديقي لنذهبْ للسرير كان يومنا طويلًا

تعلمنا عن الحيوانات.
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أنا ومشمش
Me and Mishmish



عندما نمشي أنا وجدي أرى حولي ألوان، أراها في كل مكان

أرى السماء زرقاء

أرى الشمس صفراء

أرى الشجرة خضراء

أرى الوردة حمراء

أووو الألوان في كل مكان، أووو نراها في كل زمان

عندما نمشي أنا وجدي أرى حولي ألوان، أراها في كل مكان

أرى الأنهار زرقاء

أرى الفراشة صفراء

أرى الحشائش خضراء

أرى الإشارة حمراء

)x2( أووو الألوان في كل مكان، أووو نراها في كل زمان
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الألوان
The Colors



A DA M  WA  M I S H M I S H ·
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Season 2
الموسم الثاني

9 songs



x2)يبدأ مسائي، أستحم مع ألعابي(

حان وقت النوم، هيا إلى النوم

x2)أشربُ حليبي، وأنظفُ أسناني(

حان وقت النوم، هيا إلى النوم

x2 )أقرأ قصة مع أبي، ويبدأ عالم أحلامي(

x2 ) حان وقت النوم هيا إلى النوم(

حان وقت النوم حان وقت النوم

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 009
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حان وقت النوم
Bedtime



فصل الشتاء، فصل الربيع، فصل الصيف، والخريف

بابارا، بابارا

فصل الشتاء تهطل الأمطار

فصل الربيع تنمو الأزهار

في فصل الصيف، الجو حار

والخريف وداع الأزهار

بابارا، بابارا

هذه الفصول الأربعة، تأتي وراء بعضها

فصل الشتاء فصل الربيع فصل الصيف والخريف

بابارا بابارا بابارا
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الفصول
The Seasons



أرى حولي حقلًا كبيرًا، أرى فيه عصفورًا جميلًا

ا يطير، بالبصر أرى الكثير يحلق بعيدً

أسمع حولي صوت الأنهار، تجري تجري إلى البحار

على الشاطىءِ أسير، بينما أسمع الكثير

x2 البصر، السمع، الشم، الذوق، اللمس. هذه هي الحواس الخمس

أشم حولي روائح شهية، أذوق طعام الجدة بهية

وبطلًا كبيرًا أصير، أذوق أشم الكثير

أشعرُ بدفء الأمان، تملؤني أمي بالحنان

تأخذني إلى السرير، ملمسه كالحرير

x2 البصر، السمع، الشم الذوق اللمس هذه هي الحواس الخمس

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 011
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الحواس الخمس
The Five Senses



دولاب الدراجة يدور ويدور ويدور

كدولاب السيارة يدور ويدور ويدور

اووووووووووو

اووووووووووو

دولاب القطار يدور ويدور ويدور

كدولاب الطائرة يدور ويدور ويدور

وتطيييييييير، وتطيييييييير

x4 هذه دراجة، هذه سيارة، هذا قطار وهذه طائرة

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 012

S E A S O N  2    ·    S O N G  0 1 2 الموسم الثاني

وسائل النقل
Transportation



في اللقاءِ في الصباحِ

ماذا يقال؟ صباح الخير

، ماذا يقال؟ مساء الخير في اللقاءِ في المساءِ

x2 نرحب بمرحبا، نودع إلى اللقاء

في اللقاءِ في الصباحِ

ماذا يقال؟ صباح الخير

، ماذا يقال؟ مساء الخير في اللقاءِ في المساءِ

x2 نرحب بمرحبا نودع إلى اللقاء

صباح الخير

مساء الخير

مرحبا

إلى اللقاء …

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 013

S E A S O N  2    ·    S O N G  0 1 3 الموسم الثاني

مرحبا وإلى اللقاء
Hello and Goodbye



هذا هو كوكب الأرض هذه هي الشمس هذا القمر

هذا هو كوكب الأرض هذه هي الشمس هذا القمر

عند الفجر تظهر الشمس. تضيءُ الأرض يبدأُ النهار

ا، يأتي المساءُ ومعه القمر في النهار نلعب معً

هذا هو كوكب الأرض هذه هي الشمس هذا القمر

هذا هو كوكب الأرض هذه هي الشمس هذا القمر

في المساء تغرب الشمس يأتي القمرُ ومعه النجوم

في المساء موعد النوم، أحلامي عن الشمس والقمر

بابارارابابابابا, بابارارابابابابارا

x2 شمس نهار، قمر ليل

بابارارابابابابا، بابارارابابابابارا ،بابارارابابابابا، بابارارابابابابارا
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الشمس والقمر
The Sun and the Moon



تفاحة شهية، لكنها بعيدة

ساعدني قردٌ لأحصل عليها

x3 ا شكرًا، عفوً

أنا و صديقي، نلعب في الحديقة

شاركني لعبته الجديدة

x3 ا شكرًا، عفوً

ا بذرةً صغيرة زرعت يومً

علمني جدي كيف أسقيها

x3 ا شكرًا، عفوً

x3 ا شكرًا، عفوً
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ا ا، عفوً شكرً
Thank You, You're Welcome



صار الوقت.

صار الوقت.

يلا زقفوا صار الوقت.

خلص اليوم، وقصة اليوم. بس هاي البداية لمغامرات بدون نهاية!

مع السلامة، مع السلامة، يا صحابي مع السلامة.

صار الوقت.

صار الوقت.

يلا زقفوا صار الوقت.
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أغنية الوداع
Goodbye Song



السبت

الأحد

الإثنين

الثلاثاء

الأربعاء

الخميس

الجمعة

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 017
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أيام الأسبوع
Days of the Week
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Season 3
الموسم الثالث

8 songs



اسمي آدم للمستقبل، أحلمُ بعالم أفضل

حين أكبر سأفعل، ما أرجو بل وأكثر

ا شهيرًا، أو رائد فضاء قد أكون أكون رسامً

ا، أو رجل إطفاء قد أكون طبيبًا عظيمً

اسمي آدم للمستقبل، أحلمُ بعالم أفضل

حين أكبر سأفعل، ما أرجو بل وأكثر

ا، أو عازف كمان قد أكون سباحًا سريعً

ا فنانًا قد أكون طيارًا ماهرًا، أو طاهيً

اسمي آدم، اسمي تالا، اسمي باهر، اسمي عنود، اسمي طلال، اسمي لين، اسمي

طارق، اسمي عمر.

نحن الأطفال للمستقبل، نحلمُ بعالم أفضل

x2 حين نكبر سنفعل، ما نرجو بل وأكثر
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S E A S O N  3    ·    S O N G  0 1 8 الموسم الثالث

حين أكبر
When I Grow Up



هذه أمي، هذا أبي، هذه عائلتي

هذه أختي، هذا أخي، هذه عائلتي

x2 عمي عمتي، خالي خالتي، جدي جدتي

هذه أمي هذا أبي كم يحبانني!

هذه أختي، هذا أخي، كم يحبانني!

x2 عمي عمتي، خالي خالتي، جدي جدتي

هذه أمي، هذا أبي، هذه عائلتي

x2 هذه أختي، هذا أخي، هذه عائلتي

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 019
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هذه عائلتي
This Is My Family



أين مشمش؟ انظر فوق! أين مشمش؟ انظر تحت!

أين مشمش؟ إلى اليمين! أين مشمش؟ إلى اليسار!

أين مشمش؟ في كل مكان!

أين مشمش؟ فوق السرير! أين مشمش؟ تحت السرير!

أين مشمش؟ أمام السرير! أين مشمش؟ خلفَ السرير!

أين مشمش؟ في كلِّ مكان!

أين مشمش؟ انظر فوق! أين مشمش؟ انظر تحت!

أين مشمش؟ إلى اليمين! أين مشمش؟ إلى اليسار!

أين مشمش؟ في كل مكان!

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 020
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أين مشمش؟
Where Is Mishmish?



دينصورات، دينصورات، كان هناك دينصورات

دينصورات، دينصورات، عاشت قديماً دينصورات

تايرانسورس ملك الزواحف، أسنانُهُ كبيرة الكّلُّ منه خائف

ستيجاسورس رأسه صغيرٌ، ظهره طويل مليءٌ بالصفائح

دينصورات، دينصورات، كان هناك دينصورات

ا الدينصورات دينصورات، دينصورات، عاشت قديمً

ترايسيراتوبس، ذو القرون الثلاثة

أباتسورس يمشي ببطءٍ شديد

دينصورات، دينصورات، كان هناك دينصورات

x2 ا الدينصورات دينصورات، دينصورات، عاشت قديمً

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 021
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الدينصورات
The Dinosaurs



لعبة جديدة!

أنا أريدها، هي تريدها، هو يريدها

ماذا نفعل؟

نتشاجر؟ لا!!!

نتشارك؟ نعم!!!

فكرة جميلة، ولعبة جديدة

شارك ألعابك، يصبح اللعب أجمل

شارك ألعابك، يصبح اللعب أجمل

كرةٌ كبيرة!

أنا أريدها، هي تريدها، هو يريدها

ماذا نفعل؟

نتشاجر؟ لا!!!

نتشارك؟ نعم!!!

فكرة جميلة، ولعبة جديدة

x3 شارك ألعابك، يصبح اللعب أجمل
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المشاركة
Sharing



ا يومٌ جديد لتُ أحاول أكثر، غدً إذا فشِ

لن أستسلم، سأحاول أكثر

لن أستسلم، سأفعلُ المستحيل

مهما يحدث لن أستسلم، إذا خسرتُ لن أيأس

ا يومٌ جديد إذا ثابرتُ سأنجح دوماً، غدً

لن أستسلم، سأحاول أكثر

لن أستسلم، سأفعلُ المستحيل

مهما يحدث لن أستسلم، إذا سقطتُ سأنهَض

ا يومٌ جديد إذا فشلتُ أحاول أكثر، غدً

x2ا يومٌ جديد غدً
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لن أستسلم
I Won't Give Up



أيامي عديدة، مشاعري كثيرة

أضحك وألعب، أبكي وأغضب

لَّ الأوقاتِ بِ مع أصدقائي، نركضُ ونمرَحُ كُ أسعدُ باللّعِ

أشعر أحيانًا بالحزن الشديد، لا شيءَ يرضيني لا أجد ما أريد، يعانقني مشمش،

فأراني

ا. ا، أحيانًا حزينًا، أحيانًا غاضبًا، أحيانًا خائفً أحيانًا سعيدً

،أو كنتُ حزينًا بتُ لا بأس إن غضِ

ا ا، لا لستُ وحيدً صديقي معي دومً

حتى لو شعرت بالحزن الشديد

لا شيءَ يرضيني ، لا أجد ما أريد

يعانقني مشمش، فأراني

x2 .ا ا، أحيانًا حزينًا، أحيانًا غاضبًا، أحيانًا خائفً أحيانًا سعيدً
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مشاعري العديدة
My Many Feelings



X2 ٌكبيرٌ وصغيرٌ، طويلٌ وقصيرٌ، سريعٌ وبطيءٌ.، قويٌ وضعيف

هذه الشاحنةُ: كبيرة. وهذه الكرةُ: صغيرة

هذه العمارة: طويلة. وهذه النبتة: قصيرة

x2 هذه الأضداد

الأضداد

X2 ٌقويٌ وضعيف ، كبيرٌ وصغيرٌ، طويلٌ وقصيرٌ، سريعٌ وبطيءٌ

، وهذه السلحفاة: بطيئة هذا القطارُ: سريعٌ

هذا الأسدُ: قويٌ. وهذا الأرنب: ضعيفٌ

x2 هذه الأضداد

الأضداد

X2 ٌقويٌ وضعيف ، كبيرٌ وصغيرٌ، طويلٌ وقصيرٌ، سريعٌ وبطيءٌ
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الأضداد
Opposites



A DA M  WA  M I S H M I S H ·

—  S E A S O N  4  —

Season 4
الموسم الرابع

9 songs



تحت البحار

أسماك كبيرة في البحار

تحت البحار

وأخرى صغيرة ومحار

تحت البحار

كهوف مليئة بالأسرار

تحت البحار

لفين، يسبح ويقفز إلى اليمين هذا الدُ

والأَخطبوط، يلقي التحية على الحوت

والمرجان، يجودُ بأجمل الألوان

تحت البحار

تحت البحار

أسماك كبيرة في البحار

تحت البحار

وأخرى صغيرة ومحار

تحت البحار

كهوف مليئة بالأسرار

تحت البحار

ماذا هناك؟ فرس البحرِ مع الأسماك

ا سمكَ القرش مشمش مندهش! يرى بعيدً

كالأساطير، قنديل البحر ينير

تحت البحار

تحت البحار

أسماك كبيرة في البحار

تحت البحار

وأخرى صغيرة و محار

تحت البحار

كهوف مليئة بالأسرار

تحت البحار
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تحت البحار
Under the Sea



واحد، اثنان، ثلاثة، أربعة، خمسة

خمسة، خمسة، خمسةُ خرفان

هناك خمسةُ خرفان، خمسةُ خرفان في الحظيرة

د، تبقى أربعةُ خرفان، أربعةُ خرفان في الحظيرة قفز واحِ

واحد، اثنان، ثلاثة، أربعة

أربعة، أربعة، أربعةُ خرفان

هناك أربعةُ خرفان، أربعةُ خرفان في الحظيرة

د، تبقى ثلاثةُ خرفان، ثلاثة خرفان في الحظيرة قفز واحِ

واحد، اثنان، ثلاثة خرفان

واحد، اثنان، ثلاثة خرفان

هناك ثلاثةُ خرفان، ثلاثةُ خرفان في الحظيرة

قفز واحد، تبقى خروفان، خروفان في الحظيرة

واحد، اثنان خروفان

واحد، اثنان خروفان

هناك خروفان، خروفان في الحظيرة

قفز واحد،

خروفٌ واحد، خروفٌ واحد في الحظيرة

واحد، واحد، خروفٌ واحد

واحد، واحد، خروفٌ واحد

هناك خروفٌ واحد، خروفٌ واحد في الحظيرة

قفز، لم يبق أيُ خروف أيُّ خروف في الحظيرة
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خمسة خرفان بالحظيرة
Five Sheep in the Barn



ركبت مركبة فضائية

لأزورَ المجموعة الشمسية

ثمانية كواكب تدور حول الشمس

معلومة لم أعرفها الأمس

X2 عطارد الزُّهرة، الأَرض والمريخ، المشتري وزحل، أورانُس ونبتون

عطارد: الأقرب إلى الشمس

الزُّهرة: بنفسِ حجمِ الأرض

الأرض: حيثُ نعيش

المريخ:‬ الكوكبُ الأحمر

المشتري:‬ أنا أكبر كوكب

زحل: محاط بحلقات

أورانُس: من أبرد الكواكب

نِبتون: الأبعد عن الشمس

X2 عطارد الزهرة، الأرض والمريخ، المشتري وزحل، أورانُس ونبتون
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المجموعة الشمسية
The Solar System



ا أو شعرت بالتعب إن كنت مريضً

أزورُ الطبيب

يحميني من الأمراض بحقنة اللُّقاح

صديقي الطبيب

عيادة الطبيب

عيادة الطبيب

يسمع دقات قلبي

ويقيس حرارةَ جسمي

صديقي الطبيب

يتأكد من نموي

يقيس وزني وطولي

صديقي الطبيب

عيادةُ الطبيب

عيادةُ الطبيب

لا أخافُ شيئًا

في عيادة الطبيب

أحمي نفسي من الأمراض

في عيادة الطبيب

عيادة الطبيب، عيادة الطبيب، عيادة الطبيب، عيادة الطبيب
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عيادة الطبيب
Doctor's Office



x3

كانون الثاني

شباط

آذار

نيسان

أيار

حزيران

تموز

آب

أيلول

تشرين الأول

تشرين الثاني

كانون الأول

هذه هي الشهور
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الأشهر
The Months



صفق مرة إلى اليمين

صفق مرة إلى اليسار

صفق مرة إلى اليمين

إلى اليمين واليسار.

اقفز قفزة إلى الخلف

اقفز قفزة إلى الأمام

اقفز قفزة إلى الخلف

ثم اقفز للأمام.

اقفز، اقفز، دون توقف

استدر، استدر، قف!

x2

ضع يديك على الأرض

ارفع يديك إلى السماء

ضع يديك على الأرض

من الأرضِ إلى السماء

المس الكتفين

 الركبتين ومن ثمَّ

اقفز اقفز قفزتين

اقفز قفزتين

ارقص ارقص

دون توقف

استدر، استدر

قف!

x2

صفق مرة إلى اليمين

صفق مرة إلى اليسار

صفق مرة إلى اليمين

إلى اليمين واليسار.

ضع يديك على الأرض

ارفع يديك إلى السماء

ضع يديك على الأرض

من الأرضِ إلى السماء
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الحركات
Movement Song



في الصباح وقبل النوم

أسناني نظيفة طوال اليوم

أبقيها نظيفة مهما كان

لأني أهتم بنظافة الأسنان

لالالالالالالالالا

قبل تناولِ الطعامِ

وبعدَ استخدامِ الحمامِ

بالصابون يداي نظيفة

فتبقى الجراثيمُ بعيدة

لالالالالالالالالا

ا جميلة رائحتي دومً

لأن نظافتي ثمينة

أستحم مهما كان

فالنظافةُ تفيدُ الإنسان

لالالالالالالالالا
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النظافة
Hygiene



العالم مليء بأصوات الموسيقى

كلها جميلة، تزين الحياة

لَمُ الُموسيقي سهلٌ وجميل السُ

دهُ العصافير ويبدأ ب تُنشِ

Do re mi fa so la ti do

do ti la so fa mi re do x2

نسمع الموسيقى في كل مكان

، وبين الأغصان مع نسمة الهواءِ

لَمَ الموسيقي ا، السُ أسمعُ سعيدً

حين أستيقظ، وقبل أن أنام

Do re mi fa so la ti do

do ti la so fa mi re do x2
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السلم الموسيقي
Do Re Mi



نم يا صغيري هيا نم

أغمض عينيك هيا نم

مشمش ينتظر في عالم الأحلام

نـــــــــــــــــــام

نـــــــــــــــــــام

ششششششش ششششششش

نم يا صغيري هيا نم

مغامرة جديدة بانتظارك الآن

املأ أحلامك بجميع الألوان

نـــــــــــــــــــام

نـــــــــــــــــــام

شششششش شششششش

شششششش شششششش
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نام يا صغيري
Lullaby



A DA M  WA  M I S H M I S H ·

—  S E A S O N  5  —

Season 5
الموسم الخامس

7 songs



Verse 1

أنا ومشمش، زرنا، جدي في العيد

أعطاني، كعكة، كم أنا سعيد

بدأت يومي بكعكة

هل لي بالمزيد؟ رجاءً

Verse 2

أنا ومشمش، زرنا، خالتي في العيد

أعطتني كعكة، كم أنا سعيد

كم قطعةَ كعكٍ أكلنا؟

١+١=٢

Chorus x2

هيا نجمع عددها، نجمع عدد كعكات العيد

Verse 3

أنا ومشمش، زُرنا، عمي في العيد

أعطاني كعكة، كم أنا سعيد

كم قطعةَ كعكٍ أكلنا؟

٢+١=٣

Verse 4

أنا ومشمش، زرنا، صديقي في العيد

أعطاني كعكة، كم أنا سعيد

كم قطعةَ كعكٍ أكلنا؟

٣+١=٤

Chorus x2

هيا نجمع عددها، نجمع عدد كعكات العيد

Verse 5

حان دورُ استقبالِ ضيوف في العيد

تُ الكعكة، كم أنا سعيد مْ قدَّ

كم قطعةَ كعكٍ أكلنا؟

واحد، اثنان، ثلاثة، أربعة
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كعكات العيد
Eid Cookies



intro x2

chorus x1

نحن الأبطال، نحن الخضار، والفواكه

فينا كل الفوائد

Verse 1 Fruits

أنا التفاحة، مفيدة للتركيز

ألواني عديدة وطعمي لذيذ

أنا الموزَة لوني أصفر

ا لطاقةٍ أكثر تأكلني دومً

أنا البطيخة، في الصيف آتي

كلي انتعاش وحلوٌ مذاقي

مناعتي أفضل مع فيتامين ج

الفراولة مفعولها عظيم

Chorus x2

نحن الأبطال، نحن الخضار، والفواكه

فينا كل الفوائد

Verse 2 Vegetables

جميلٌ لوني واسمي جزر

حين تأكلني، أقوي النظر

أنا السبانخ، كلي حديد

وة أزيد للعضلاتِ قُ

أنا الفاصوليا، بالبروتين

أجعل العظم متين

أنا زهرة، اسمي جميل

أفيدُ القلب ولو بالقليل

chorus x3

نحن الأبطال، نحن الخضار، و الفواكه

فينا كل الفوائد
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الخضار والفواكه
Vegetables and Fruits



Intro x2

Verse

إبهام، سبابة ووسطى، بنصر وخنصر

خنصر بنصر ووسطى، سبابة وإبهام

Chorus

هذه أصابعنا، خمسة على كل يد

هذه أصابعنا، خمسة، وخمسة ١٠

Verse

إبهام، سبابة ووسطى، بنصر وخنصر

خنصر بنصر ووسطى، سبابة وإبهام

Chorus

هذه أصابعنا، خمسة على كل يد

هذه أصابعنا، خمسة، وخمسة ١٠

Musical interlude

Verse

إبهام، سبابة ووسطى، بنصر وخنصر

هذه أصابعنا، خمسة على كلِ يد
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الأصابع
Finger Family



Chorus x2

اليومُ هو اليوم، اليوم السعيد

ستأتي أختي اليوم

صغيرة الحجم أنت

حذرًا سأكون معك

لك أعطي كل حبي

أنت حبيبة قلبي

Chorus x2

اليومُ هو اليوم، اليوم السعيد

ستأتي أختي اليوم

ا سألعب معك دومً

ا أكون لك صديقً

أحميك أدافع عنك

أنتِ حبيبة قلبي

Chorus x2

اليومُ هو اليوم، اليوم السعيد

ستأتي أختي اليوم
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أختي
My Sister



Verse1

عند قطع الشارع، أنا وعائلتي

كُ يد أبي أُمسكُ يد أمي، وأُمسِ

Chorus 1

ننظر إلى اليمين، ننظر إلى اليسار

ثم ننطلق

هيا ننطلق

Verse 2

نركبُ السيارة، نضع حزام الأمان

نصلُ إلى الإشارة

ماذا تعني الألوان

Chorus 2

أحمر يعني قف!

أصفر استعد

أخضر انطلق، هيا ننطلق

Verse 3

x2 اً انتبه، اتبع قوانين المرور دائم

Chorus 1

ننظر إلى اليمين، ننظر إلى اليسار

ثم ننطلق

هيا ننطلق

Chorus 2

أحمر يعني قف!

أصفر استعد

أخضر انطلق، هيا ننطلق
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إشارة المرور
Traffic Light



Verse 1

جبال، بحار، غابات، صحراء

جبال، بحار، غابات، صحراء

Chorus

حول العالم مع مشمش

Verse 2 )جبال(

نتسلق الجبال، مع صديقنا الغزال

ثلوج في كل مكان، تُبهر الإنسان

Chorus

حول العالم مع مشمش

Verse 3 )بحار(

ما أكبر البحار، جميلةٌ زرقاء

وعليها السفينة، تطفو ونحن فيها

Chorus

حول العالم مع مشمش

Verse 4 )غابات(

أشجارٌ في الغابات، فيها حيوانات

سناجب وطيور، تغرد بسرور

Chorus

حول العالم مع مشمش

Verse 5 )صحراء(

هذه الصحراء، لا يوجد فيها الماء

بل فيها رمال، تسكنها الجمال

x3 حول العالم

حول العالم ……. مع مشمش

x3 مع مشمش

جبال، )مع مشمش( بحار )مع مشمش( غابات )مع مشمش( صحراء، مع مشمش
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حول العالم مع مشمش
Around the World with Mishmish



Verse 1

في الصباحِ وفي المساءِ

بعد اللعبِ بألعابي

أعيدها جميعها لمكانها

Verse 2

بَ الألعاب هيا يا أصدقاء، لنوضِ

نضعها في المكان، المخصص لها

Chorus 1

هذه هناك، هذه هنا

نعيد الألعاب، لمكانها

Chorus 2

هذه فوق، هذه تحت

نعيد الألعاب، لمكانها

Verse 3

من اليمين إلى اليسار، في المدرسة أو الدار

نعيد الألعاب، لمكانها

Verse 2

بَ الألعاب هيا يا أصدقاء، لنوضِ

نضعها في المكان، المخصص لها

Chorus 1

هذه هناك، هذه هنا

نعيد الألعاب، لمكانها

Chorus 2

هذه فوق، هذه تحت

نعيد الألعاب، لمكانها

Interlude

Verse 1

في الصباحِ وفي المساءِ

بعد اللعبِ بألعابي

أعيدها جميعها لمكانها

Verse 2

بَ الألعاب هيا يا أصدقاء، لنوضِ

نضعها في المكان، المخصص لها
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Season 6
الموسم السادس

7 songs



مرحبًا

أهلًا

؟ أنا اسمي آدم، ما اسمكِ

؟ أنا اسمي سارة، كيف حالُكَ

؟ أنا بخير، وأنتِ

أنا بخير، شكرًا

ا عفوً

مرحبًا، أهلًا

؟ ؟ ما اسمكَ ما اسمكِ

؟ ؟ كيف حالكَ كيف حالكَ

أنا بخير، أنا بخير

أنا بخير، أنا بخير

نحن بخير

مرحبًا

أهلًا

؟ أنا اسمي لولو، ما اسمكَ

؟ أنا اسمي مشمش، كيف حالُكِ

؟ أنا بخير، وأنتَ

أنا بخير، شكرًا

ا عفوً

مرحبًا، أهلًا

؟ ؟ ما اسمكِ ما اسمكَ

؟ ؟ كيف حالكَ كيف حالكِ

أنا بخير، أنا بخير

أنا بخير، أنا بخير

نحن بخير
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التحية
Greetings



د، اثنان، ثلاثة، أربعة، خمسة، ستة، سبعة، ثمانية، تسعة، عشرة واحِ

د، اثنان، ثلاثة، أربعة، خمسة، ستة، سبعة، ثمانية، تسعة، عشرة واحِ

د إلى عشرة دُ من واحِ ا نعُّ هيّ

د إلى عشرة ا من واحِ نغنّي معً

د إلى عشرة دُ من واحِ ا نعُّ هيّ

د إلى عشرة ا من واحِ نرقص معً

د، اثنان، ثلاثة، أربعة، خمسة، ستة، سبعة، ثمانية، تسعة، عشرة واحِ

د، اثنان، ثلاثة، أربعة، خمسة، ستة، سبعة، ثمانية، تسعة، عشرة واحِ

د إلى عشرة دُ من واحِ ا نعُّ هيّ

د إلى عشرة ا من واحِ نغنّي معً

د إلى عشرة دُ من واحِ ا نعُّ هيّ

د إلى عشرة ا من واحِ نرقص معً

د، اثنان، ثلاثة، أربعة، خمسة، ستة، سبعة، ثمانية، تسعة، عشرة واحِ

د، اثنان، ثلاثة، أربعة، خمسة، ستة، سبعة، ثمانية، تسعة، عشرة واحِ
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الأرقام
Numbers



من الذي يقرعُ الباب؟

إنّه صديقي شادي

ف آدم، أنا آسِ

ا! ب معً هيّا نلعَ

لا

ديقَكَ سامح صَ

د أن يؤذيك صِ لم يَقْ

ديقَكَ سامح صَ

د أن يؤذيك صِ لم يَقْ

من الذي يقرعُ الباب؟

إنّها صديقتي سارة

فة آدم، أنا آسِ

ا! ب معً هيّا نلعَ

لا

ديقَكَ سامح صَ

د أن يؤذيك صِ لم يَقْ

ديقَكَ سامح صَ

د أن يؤذيك صِ لم يَقْ

من الذي يقرعُ الباب؟

إنّهما سارة وشادي

سامحنا يا آدم

د أن نؤذيك لم نقصِ

سامحتُ سارة وشادي

فا لي فقد تأسّ

سامح صديقكَ

د أن يؤذيك لم يَقصِ
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ك سامح صديقَ
Forgive Your Friend



أنا آدم، هي سارة، هو شادي، هي لارا

كلنا مختلفون

أنا أرقص، هي ترسم، هو يعزف، هي تكتب

كلنا متميزون

مهما كان، أحبُ أصدقائي

تجمعنا، اختلافاتنا

مهما كان، أحبُ أصدقائي

تميزنا فروقاتنا

، هي نحيلة ، هي قصيرة، هو عريضٌ أنا طويلٌ

كلنا مختلفون

، هي سريعة ، هي قوية، هو شجاعٌ أنا مبدعٌ

كلنا متميزون

مهما كان، أحبُ أصدقائي

تجمعنا، اختلافاتنا

مهما كان، أحبُ أصدقائي

تميزنا، فروقاتنا

متعددة، أشكالنا، ألواننا، شخصياتنا، كلنا متميزون.
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كلنا متميزون
We Are All Special



ماذا تقول القطة؟

ميو ميو ميو

ماذا يقول الكلب

عو عو عو

ماذا يقول العصفور

صو صو صو

ميو، عو، صو

ا الحيوانات الأليفة، تغني معً

الحيونات )ميو،عو،صو

ا الحيوانات الأليفة، تغني معً

الحيونات )ميو،عو،صو

ماذا تقول البقرة

موووووو

ماذا يقول الخروف

باااااااا

ماذا يقول الحصان

نيييييه

مو، با، نيه

ا حيوانات المزرعة، تغني معً

هذه الحيونات

مو، با نيه

ا حيوانات المزرعة، تغني معً

هذه الحيونات

مو، با نيه

ماذا يقول الأسد

رااااااع

ماذا تقول الأفعى

سسسسسسس

ماذا يقول القرد

اووه اووه ااااه اااه

راااع، سسسس، اوووه ااااه اااه

ا حيوانات الغابة، تغني معً

هذه الحيوانات

رااع، سسسس، اووه اااه اااه

ا حيوانات الغابة، تغني معً

هذه الحيوانات

رااع، سسسس، اووه ااااه ااااااه
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أصوات الحيوانات ٢
Animal Sounds 2



عندي م م م مزرعة

م م م مزرعة

م م م مزرعة

فيها نباتات

نزرعُ

ب ب ب بذرة

ب ب ب بذرة

ب ب ب ذرة

تحت التراب

لتنمو النبتة، نسقيها ماء

ا تحتاجُ الشمس وأيضً

تنمو ال ن ن ن نبتة

ن ن ن نبتة

ن ن ن نبتة

على سطح الأرض

إنها

ف ف ف فراولة

ف ف ف فراولة

ف ف ف فراولة

طعمها لذيذ

لتنمو النبتة، نسقيها ماء

ا تحتاجُ الشمس وأيضً

لتنمو النبتة، نسقيها ماء

ا تحتاجُ الشمس وأيضً
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كيف تنمو النبتة
How a Plant Grows



هذا مثلث

ا في المثلث كم ضلعً

واحد

اثنان

ثلاثةُ أضلاع

هذا مربع

ا في المربع كم ضلعً

واحد

اثنان

ثلاثة

أربعةُ أضلاع

هذه الأشكال

فيها أضلاع

هذه الأشكال

فيها أضلاع

هذا خماسي

ا في الخماسي كم ضلعً

واحد

اثنان

ثلاثة

أربعة

خمسةُ أضلاع

هذا سداسي

ا في السداسي كم ضلعً

واحد

اثنان

ثلاثة

أربعة

خمسة

ستةُ أضلاع

هذه الأشكال

فيها أضلاع

هذه الأشكال

فيها أضلاع

هذا سباعي

ا في السباعي كم ضلعً

واحد

اثنان

ثلاثة

أربعة

خمسة

ستة

سبعةُ أضلاع

هذا ثماني

ا في الثماني كم ضلعً

واحد

اثنان

ثلاثة

أربعة

خمسة

ستة

سبعة

ثمانية أضلاع

هذه الأشكال )هذه الأشكال(

فيها أضلاع )فيها أضلاع(

هذه الأشكال

فيها فيها فيها فيها الأضلاع
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الأضلاع في الأشكال
Sides of Shapes
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Season 7
الموسم السابع

7 songs



صباحُ الخيرِ يا آدم، هيا استيقظ الآن

إنه اليوم الدراسي الأول

هيا استعد! هل أنتَ مستعد؟

ك؟ هل اختَرتَ ملابِسَ

ماذا عن قارورة الماء؟

هل أخذت حقيبَتَك؟

ا فلنذهب الآن إذً

طبيعي أن تتوتر قليلًا

ا ا عميقً ركِّز وخذ نفسً

ا، زفيرًا شهيقً

اليوم الدراسي الأول، والسماء مشمسة

المعلمة مبتسمة، هيا استعد، هل أنت مستعد؟

هل أنتِ عائدة لتأخذيني؟

هل سأشعر بالأمان؟

ها أنا أرى أصدقائي

إذًا سأذهب الآن

طبيعي أن تتوتر قليلًا

ا ا عميقً ركِّز، خذ نفسً

ا، زفيرًا شهيقً

ا، زفيرًا شهيقً

ا، زفيرًا شهيقً

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 049

S E A S O N  7    ·    S O N G  0 4 9 الموسم السابع

اليوم الدراسي الأول
The First Day of School



أنا الطفل العربي

ولساني عربي

تعرف علي واعرف بلدي

أنا الطفل العربي

ولساني عربي

تعرف علي واعرف بلدي

عُمان ، لُبنان، السودان، الأردن،

تونس، الكويت، الجزائر، المغرب، موريتانيا، سوريا، ليبيا، السعودية

أنا الطفل العربي

ولساني عربي

تعرف علي واعرف بلدي

أنا الطفل العربي

ولساني عربي

تعرف علي واعرف بلدي

صر، قطر، اليمن، جزر القمر، الإمارات، العراق، الصومال، البحرين، فلسطين، جيبوتي مِ

البلاد العربية

أنا الطفل العربي

ولساني عربي

تعرف علي واعرف بلدي

أنا الطفل العربي

ولساني عربي

تعرف علي واعرف بلدي
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الطفل العربي
The Arab Child



أكلتُ موزة

أكلتُ موزة

أين أرميها؟

على الأرضِ

أم في

سلة المهملات

بلدي بيتي

بلدي بيتي

ا أبقيهِ نظيفً

أهتمُ بالبيئة

بالسلة أرميها

وأعيدُ التدوير

اووووووو

هذا بلدي

اوووووووو

هنا نحن نعيش

اوووووو

هذا بلدي

اووووووو

يجبُ أن أحميه

شربتُ ماءً من قارورة

أين أرميها؟

في سلة المهملات

أم إعادة التدوير؟

الأرضُ بيتي

الأرضُ بيتي

أبقيها نظيفةً

أهتمُ بالبيئة

أعيد التدوير

وأحمي الكائنات

اووووووووو

هذا كوكب الأرض

اوووووووووو

هنا نحن نعيش

اوووووووو

هذا كوكب الأرض

اوووووووو

يجبُ أن نحميه

وجدتُ ورقة

وجدتُ ورقة

أين أرميها؟

على الأرض؟

أم في سلةِ إعادةِ التدوير؟

هذا بيتي

هذا بيتي

ا أبقيهِ نظيفً

أهتمُ بالبيئة

أعيدُ التدوير

ا ويبقى بيتي نظيفً

اوووووو

هذا بيتي

اووووووو

هنا أنا أعيش

اوووووووو

هذا بيتي

اووووووووو

يجبُ أن أحميه
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حماية البيئة
Protecting the Environment



حين يحلُ الظلام

على آدم أن ينام

تخرجُ الكائنات

معها موسيقى واحتفالات

حلَّ الظلامُ ويجب أن أنام

مرحبًا يا أصدقاء

ا بهذا اللقاء سررتُ جدً

أعلمُ أنكم تمرحون

لكن عليكم أن تذهبوا

حل الظلامُ ويجب أن أنام

لِمَ لا تأتي وترقص معنا

الليلُ بأوله، الموسيقى تجمعنا

لماذا تريدُ أن تنام

ألا تسمع صوتَ الألحان؟

حلَّ الظلامُ ويجب أن أنام

اذهبوا!

اذهبوا الآن!

اخرجوا! أريدُ أن أنام

هيا! حلَّ الظلام

اذهبوا! اذهبوا الآن! الآن! الآن!

حسنًا حسنًا سنذهبُ الآن

نأسفُ على الإزعاج

سنترككَ بسلام

رَ أن تنام لكي تقدِ

حلَّ الظلامُ ويجب أن تنام
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الوحوش
The Monsters



تهب الرياح

تتساقطُ أوراق الشجر

أسمع حفيف الورق

أشعر بالبرد الخفيف

اووووو فصلُ الخريف

اووووو فصلُ الخريف

أمشي وحولي أوراقٌ كثيرة

منها كبيرة ومنها صغيرة

مدببة معرجة خشنة وناعمة

برتقالي أحمر بني أصفر

اوووو فصلُ الخريف

اووووو فصلُ الخريف

تهبُ الرياح

تتساقطُ أوراق الشجر

أسمعُ حفيف الورق

أشعرُ بالبرد الخفيف

اووووو فصلُ الخريف

اووووو فصلُ الخريف
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فصل الخريف
Autumn



أحمر، هذا اللونُ الأحمر )أحمر(

أصفر، هذا اللونُ الأصفر )أصفر(

أزرق، هذا اللونُ الأزرق )أزرق(

أخضر، هذا اللونُ الأخضر )أخضر(

هذه الألوان

نراها في كلِّ مكان

هذه الألوان

نراها في كلِّ زمان

أسود، هذا اللونُ الأسود )أسود(

أبيض، هذا اللونُ الأبيض )أبيض(

زهري، هذا اللونُ الزهري )زهري(

بنفسجي، هذا اللونُ البنفسجي )بنفسجي(

هذه الألوان

نراها في كلِّ مكان

هذه الألوان

نراها في كلِّ زمان

بُنّي، هذا اللونُ البُنّي

برتقالي، هذا اللونُ البرتقالي

هذه الألوان

نراها في كلِّ مكان

هذه الألوان

نراها في كلِّ زمان

هذه الألوان

نراها في كلِّ مكان

هذه الألوان

نراها في كلِّ زمان
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الألوان )٢(
Colors (2)



بُ أن أغني أحِ

أِحبُ أن أغني

بُ أن أغني أحِ

هيا، غنوا معي

لا لا

لا لا

لا لا

لا لا

لا لا

لا لالا لا لاااااا

بُ أن أصفق أحِ

بُ أن أصفق أحِ

بُ أن أصفق أحِ

هيا، صفقوا معي

بُ أن أصفر أحِ

بُ أن أصفر أحِ

بُ أن أصفر أحِ

هيا صفروا معي

بُ أن أغني أحِ

بُ أن أصفق أحِ

بُ أن أصفر أحِ

هيا، العبوا معي

لا لا

لا لا

لا لا

لا لا

لا لا

لا لا

لا لا لااااااا

لا لا لاااااااااا
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بُ أن أغني أحِ
I Love to Sing
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Season 8
الموسم الثامن

8 songs



كالموسيقى... كل حرف أحكيه

كم جميلة... هي لغتي

تميزني... في كل مكان

سأحميها ... مهما كان

اللغة العربية جميلة

أتحدثُ بها

اللغة العربية جميلة

أفتخرُ بها

من النقاط لحرف الضاد

أفتخرُ بلساني العربي

لساني العربي

لساني العربي

لساني العربي

فيها زينة... تدعى الحركات

وهي فتحة وكسرة وضمة

فيها زينة... تدعى الحركات

وهي فتحة وكسرة وضمة

صوت الفتحة الفتحة آه

صوت الكسرة الكسرة إي

صوت الضمة الضمة أوه

وهي في لغتي

اللغة العربية جميلة

هي هي هي هويتي

اللغة العربية جميلة

منها منها منها ثقافتي

أحكي بها لأحافظ عليها

أفتخرُ بلساني العربي

لساني العربي

لساني العربي

لساني العربي

كالموسيقى... كل حرف أحكيه

كم جميلة... هي لغتي

تميزني... في كل مكان

سأحميها ... مهما كان
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اللغة العربية
The Arabic Language



كالسلحفاة أختي تزحف تزحف تزحف

أما أنا أقفز أقفز أقفز أقفز

أبي يمشي، يمشي يمشي يمشي يمشي

وأمي تركض، تركض، تركض تركض تركض تركض

جدي يمشي، ببطءٍ شديد، خطوة تلو خطوة، يهتز يهتز يهتز

أختي تزحف تزحف تزحف

هذه دورة الحياة

أقفز أقفز أقفز أقفز

هذه دورة الحياة

أبي يمشي

هذه دورة الحياة

أمي تركض

هذه دورة الحياة

جدي يهتز

هذه دورة الحياة
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دورة الحياة
Life Cycle Song



‎أستيقظ وأنام، في غرفة النوم، في غرفة النوم أستيقظ وأنام.

‎أقرأ وألعب في غرفةِ المعيشة، في غرفة المعيشة أقرأ وألعب

X2 !هذا منزلي، منزلي السعيد، أعيش مع عائلتي في منزلي السعيد‎

‎أستحم وأغتسل في الحمام، في الحمام، أستحم وأغتسل.

‎أحضر الطعام وآكله في المطبخ، في المطبخ أحضر وآكل الطعام

‎هذا منزلي، منزلي السعيد، أعيش مع عائلتي في منزلي

X4 !السعيد‎
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منزلي السعيد
My Happy Home



‎بدأت أشعر بدفء الشمس

‎وأشم رائحة العشب والأزهار

أصبحت أوراق الشجر خضراء

‎تطير من حولها النحل والفراشات

هيا نطن مثل النحلة

هيا نرفرف كالفراشة

‎آه كم أحب الربيع

‎آه كم أحب الربيع

‎تتحول قطرات المطر

‎إلى
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فصل الربيع
Spring



‎تغني وترقص الطيور

ويقفز الأرنب من وراء العشب الكبير

هيا نطير مثل العصفور

هيا نقفز مثل الأرنب

‎آه كم أحبُ الربيع

‎آه كم أحبُ الربيع

قوس قزح

ورائي الشمس، أمامي المطر...

وفي الوسطِ يظهر قوس قزح

x2 أحمر، برتقالي، أصفر، أخضر،أزرق ، نيلي، بنفسجي

اوووو اووووو ما أجمل الألوان! اوووو اوووو

قوس قزح

قوس قزح

X2

ورائي الشمس، أمامي المطر...

وفي الوسطِ يظهر قوس قزح

x2 أحمر، برتقالي، أصفر، أخضر،أزرق ، نيلي، بنفسجي

اوووو اووووو ما أجمل الألوان! اوووو اوووو

قوس قزح

قوس قزح

X2
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قوس قزح
Rainbow



خمسُ قطط على النافذة

تطلبُ الطعامَ من المائدة

مياو مياو مياو مياو مياو

ا ا بعيدً هربت قطة بعيدً

تبقت أربع على النافذة

أربعُ قطط على النافذة

تطلبُ الطعامَ من المائدة

مياو مياو مياو مياو

ا ا بعيدً هربت قطة بعيدً

تبقت ثلاث على النافذة

ثلاثُ قطط على النافذة

تطلبُ الطعامَ من المائدة

مياو مياو مياو

ا ا بعيدً هربت قطة بعيدً

تبقت اثنتان على النافذة

قطتان على النافذة

تطلبانِ الطعامَ من المائدة

مياو مياو

ا ا بعيدً هربت قطة بعيدً

تبقت قطة على النافذة

قطة على النافذة

تطلب الطعام من المائدة

مياو

ا ا بعيدً هربت القطة بعيدً

لم تبقَ أية قطة على النافذة
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٥ قطط
5 Cats



هناك جراثيم سيئة

أين قد تكون؟ اين قد تكون؟

أبحث عنها بالمنظار

أين قد تكون؟ أين قد تكون؟

أنا أراها ها هنا!

أين؟ أين؟ أين؟

إنها على يدي!

كيف؟ كيف؟

كيف أتخلص من الجراثيم؟

بالماء والصابون! بالماء والصابون!

بين الأصابع، في الأمام وفي الخلف

أعد للعشرين، أعد للعشرين

أنا أراها هاااا هنا!

أين؟ أين؟ أين؟

إنها في كل مكان!

هيا نغسل يدينا

١، ٢، ٣، ٤، ٥، ٦، ٧، ٨، ٩، ١٠

بين الأصابع، في الأمام وفي الخلف

١١، ١٢، ١٣، ١٤، ١٥، ١٦، ١٧، ١٨، ١٩، ٢٠

قضينا على الجراثيم السيئة

بالماء والصابون بالماء والصابون

بين الأصابع في الأمام وفي الخلف

عددنا للعشرين، عددنا للعشرين
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هيا نغسل يدينا
Let's Wash Our Hands



استيقظت باكرًا عجزت أن أنام

تخيلت هذا اليوم في الأحلام

كل عائلتي ستأتي إلى بيتي

سألعب طول اليوم مع أصدقائي

نرقص ونغني ونصفق ونقفز

نرقص ونغني ونصفق ونقفز

ا لن نتوقف يومٌ سعيد هيا أبدً

يومٌ سعيد

سنحتفل كلنا بالتأكيد

يومي المفضل ها قد أتى

هذا يوم الاحتفالات

اليوم السعيد ها قد أطل

وقت جميل للعائلات

نرقص ونغني ونصفق ونقفز

نرقص ونغني ونصفق ونقفز

ا لن نتوقف يوم سعيد هيا أبدً

يوم سعيد

يوم سعيد

سنحتفل كلنا بالتأكيد
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الاحتفالات
Celebrations
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Season 9
الموسم التاسع

7 songs



مكان فيه رمل كثير

مكان فيه بحر كبير

نزوره في الصيف والجو حار

والشمس ساطعة في النهار

أين سنذهب في فصل الصيف؟

أين سنركض في فصل الصيف؟

أين سنلعب في فصل الصيف؟

نملأ الحقيبة بلوازم مفيدة

بدلو ومغرفة لنبني قلعة

ومنشفة كي نستلقي عليها

وواقي الشمس لنحمي جسدنا

سنذهب إلى الشاطئ في فصل الصيف

سنركض على الشاطئ في فصل الصيف

سنلعب على الشاطئ في فصل الصيف

سنذهب إلى الشاطئ في فصل الصيف

سنركض على الشاطئ في فصل الصيف

سنلعب على الشاطئ في فصل الصيف
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الصيف
Summer



حشرات في الحديقة

تطير وتزحف بكل مكان

حشرات في الحديقة

نراقبها بين الأغصان

نملة نملة نملة نملة نملة نملة نملة

فراشة فراشة فراشة فرااااشة

دعسوقة دعسوقة دعسوقة دعسوقة

حشرات في الحديقة

تطير وتزحف بكل مكان

حشرات في الحديقة

نراقبها بين الأغصان

ننننننننننننحلة ننننننننننننحلة ننننننننننننحلة

ننننننننننننحلة

ذذذذذذذذذذبابة ذذذذذذذذذذبابة ذذذذذذذذذذبابة ذذذذذذذذذذبابة

يرقة يرقة يرقة يرقة

حشرات في الحديقة

تطير وتزحف بكل مكان

حشرات في الحديقة

نراقبها بين الأغصان

حشرات حشرات حشرات حشرات
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حشرات في الحديقة
Insects in the Garden



فيها حيوانات كثيرة

دجاجة وحصان وبطة

أرنب وخروف وبقرة

ا كثيرًا الدجاجة تبيض بيضً

ا والحصان يركض سريعً

أما البطة تصطاد تحت الماء

ا كبيرة مزرعة جدي جدً

نرى فيها حيوانات كثيرة

دجاجة حصان وبطة

أرنب وخروف وبقرة

الأرنب أذناه طويلتان

ا والخروف يعطينا صوفً

والبقرة تعطينا حليبًا

ا كبيرة مزرعة جدي جدً

نرى فيها حيوانات كثيرة

دجاجة حصان وبطة

أرنب وخروف وبقرة
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مزرعة جدي
My Grandfather's Farm



عشرة على الكنبة، لن تسعنا كلنا، قفز أحدنا، تبقى ٩ على الكنبة

٩ على الكنبة ، لن تسعنا كلنا، قفز أحدنا، تبقى ٨ على الكنبة

٨ على الكنبة لن تسعنا كلنا، قفز أحدنا، تبقى ٧ على الكنبة

٧ على الكنبة لن تسعنا كلنا، قفز أحدنا، تبقى ٦ على الكنبة

٦ على الكنبة لن تسعنا كلنا ، قفز أحدنا، تبقى ٥ على الكنبة

٥ على الكنبة لن تسعنا كلنا، قفز أحدنا، تبقى ٤ على الكنبة

٤ على الكنبة لن تسعنا كلنا، قفز أحدنا، تبقى ٣ على الكنبة

٣ على الكنبة لن تسعنا كلنا، قفز أحدنا، تبقى ٢ على الكنبة

٢ على الكنبة لن تسعنا كلنا، قفز أحدنا، تبقى ١ على الكنبة

واحد على الكنبة

ااااااههههه
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عشرة على الكنبة
Ten on the Couch



‎عظمة القدم

‎عظمة الساق

‎عظمة الركبة

عظمة الفخذ

ا ‎الهيكل العظمي في داخل جسمي، يعطيني قوامً

ا يساعدني على الرقصِ ويعطيني قوامً

‎عظمة الورك

قري العمود الفِ

‎عظمة الرقبة

والجمجمة

ا ‎الهيكل العظمي في داخل جسمي، يعطيني قوامً

ا يساعدني على الرقص ويعطيني قوامً

‎عظمة الرُسغ

راع ‎عظمة الذِ

رفق ‎عظمة المِ

‎عظمة الكتف

ا ‎الهيكل العظمي في داخل جسمي، يعطيني قوامً

ا يساعدني على الرقصِ ويعطيني قوامً
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الهيكل العظمي
The Skeleton



بررر أحححح، فصلُ الشتاء

تغني الرياحُ كما النداء

بررر أحححح، ثلجٌ وصقيع

أمطارٌ تهطلُ قبلَ الربيع

شاح؟ هل وضعت حولَ رَقَبتك وِ

وقبعةً تحميك من رياح؟

ازاتِ هل دفئت يديك؟ فّ بالقُ

وبحذاءَ الثلجِ حميت قدميك؟

برر أحححح ها هو الثلجُ

يغطي الأرضَ ويدعونا للتزلج

بررر أحححح ضبابٌ وجليد

كم أحبُّ هذا الفصلَ السعيد

شاح؟ هل وضعت حولَ رَقَبتك وِ

وقبعةً تحميك من رياح؟

ازاتِ هل دفئت يديك؟ فّ بالقُ

وبحذاءَ الثلجِ حميت قدميك؟
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الشتاء
Winter



حان الوقت.

حان الوقت.

هيا صفقوا لقد حان الوقت.

ها قد انتهى اليوم، وقصة هذا اليوم. لكنها البداية لمغامرات بلا نهاية!

إلى اللقاء، إلى اللقاء، يا أصدقائي إلى اللقاء.

حان الوقت.

حان الوقت.

هيا صفقوا لقد حان الوقت.
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إلى اللقاء
Goodbye
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الموسم العاشر

8 songs



وجدت نفسي

في القطب الشمالي

ا الطقس باردٌ جدً

محاط بالجليد

عن الكل بعيد

في وسط المحيط

ولكن ثب ثب ثب

قفز الأرنب القطبي

ثب ثب ثب يختبئ في الثلج

ثب ثب الأرنب القطبي

ثب ثب

قفز الأرنب قفز الأرنب

قفز الأرنب القطبي

راع راع راع

صرخ الدب القطبي

را را را يصطاد الأسماك

را را را الدب القطبي

را را را الدب القطبي

صرخ الدب

صرخ الدب

صرخ الدب القطبي

آدم ومشمش

في القطب الشمالي

الثلج في كل مكان

يحيطهم الجليد

في وسط المحيط

سمعا صوتًا من بعيد

نسمع ا ا ا

تغني الفقمة

ا ا ا تسبح الفقمة

ا ا ا إنها الفقمة

تغني

تغني

تغني الفقمة

ش ش ش

تطير البومة الثلجية

ش ش ش تطير بهدوء

ش ش ش البومة الثلجية

ش ش ش تطير البومة

تطير البومة

تطير البومة الثلجية

وجدت نفسي

في القطب الشمالي

ا الطقس باردٌ جدً

محاطٌ بالجليد

في وسط المحيط

ومعي حيوانات قطبية
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حيوانات القطب الشمالي
Arctic Animals



‏هيا لنذهب وبسرعة

أين؟

إلى الغابة الاستوائية الماطرة

الغابة الاستوائية الماطرة

ا فدعً إنني أرى هناكَ ضُ

لونه أخضر يمشي قرب النهر

يراقِبُ كلَّ حشرتٍ تمر

ها هو يأكلُ حشرة

مغامرة جديدة

لأماكن بعيدة

ما أجمل الشلالات

وجميعَ الحيوانات!

هناك شيء في هذا النهر

يحاولُ اصطياد السمك

يسبح بسرعة! ويركض أسرع

هذا النمر المرقط

مغامرة جديدة

لأماكن بعيدة

ما أجمل الشلالات

وجميعَ الحيوانات!

من ذا الذي يحتضن الشجر؟

يمشي ببطءٍ وحذر

ما هذا الحيوان؟

أنا أعلم! إنه الكسلان

مغامرة جديدة

لأماكن بعيدة

ما أجمل الشلالات

وجميعَ الحيوانات!

انظر إلى السماء!

ما هو هذا الطائر الغريب؟

ألوانه جميلة ومنقاره كبير

هذا طائر الطوقان

مغامرة جديدة

في غابة استوائية

ما أجملَ الشلالات

x2 وجميعَ الحيوانات
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الغابة الاستوائية الماطرة
The Tropical Rainforest



x4 في السفانا

الجو جاف والطقس حار،

والعشب الأصفر يلمع في النهار

في السفانا  حيوانات السفانا  في السفانا

جَرَتُهُ جداً مخيفة ةُ رأس الأسد كثيفة،  وزَمْ دَ بْ
لُ

أجده في السفانا

في السفانا  حيوانات السفانا  في السفانا

ها نحيلة  الزرافة المبقعة رقبتها طويلة، قَوائِمُ

أجدها

في السفانا  حيوانات السفانا  في السفانا

بالأبيض والأسود مخطط جسدُه

هذا الحمار الوحشي أجدُه

في السفانا

في السفانا  حيوانات السفانا  في السفانا

ناباهُ أبيضان وخرطومه طويل  هذا الفيل الرمادي الجميل

في السفانا  حيوانات السفانا  في السفانا

x4 في السفانا
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السفانا
The Savanna



نتأرجح بين الأشجار

نبحث عن حيوانات

ا مثيرة كبيرة وصغيرة وجدً

رحلة إلى الأدغال

نمر وقرد وغوريلا

حيوانات الأدغال المهمة

هذا النمر الذي يركض بشكل سريع

مع خطوط على جسمه البرتقالي البديع

القرد يأكل الموز ويتسلق الشجر

في النهار ينام حين يشعر بالضجر

والغوريلا تحب العائلة

تأكل طوال اليوم بكمية هائلة

هيا نذهب إلى الأدغال

نتأرجح بين الأشجار

نبحث عن حيوانات

ا مثيرة كبيرة وصغيرة وجدً

رحلة إلى الأدغال

أفعى وحرباء ودب الكسلان

لنتعرف عليها الآن

هذه الأفعى النحيلة

نظرها ضعيف وهي طويلة

الحرباء، أين ذهبت الآن؟

تختبىء منا وتمزج جسمها بجميع الألوان

أما هذا الدب الكسلان

يستيقظ في الليل وفي النهار ينام

هيا نذهب إلى الأدغال

نتأرجح بين الأشجار

نبحث عن حيوانات

ا مثيرة كبيرة وصغيرة وجدً

رحلة إلى الأدغال
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الأدغال
The Jungle



أُحب أن أركب باص المدرسة

أركب في الصباح لأذهب إلى المدرسة

عندما يصل إلى بيتي الباص

يزمر بيب بيب

ونركب الباص إلى المدرسة

نميل لليمين،

نميل لليسار

ا أو بطيئًا سريعً

ومهما كان

نضع كلنا حزام الأمان

نميل لليمين، نميل لليسار

ونركب الباص

بيب بيب بيب

أحب أن أركب القطار

عندما أسافر أركب القطار

وقبل توقف القطار يغني توووت تووووووت

وكلنا نسافر بالقطار

نميل لليمين،

نميل لليسار

ا أو بطيئًا سريعً

ومهما كان

نضع كلنا حزام الأمان

نميل لليمين، نميل لليسار

ونركبُ القطار

أحب أن أركب السيارة

مع عائلتي أركب السيارة

وحين نصل إلى بيت جدي نزمر بيب بيب

أنا وعائلتي نركب سيارة

نميل لليمين،

نميل لليسار

ا أو بطيئًا سريعً

ومهما كان

نضع كلنا حزام الأمان

كلنا نضع حزام الأمان
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التنقل عبر البر
Land Transportation



الغواصة تغوص

والسفينة والقوارب تطوف

نلتقي في الميناء

لنعوم في البحار

ونرى فيها

قوارب وسفينة

قارب التجديف

نجدف فيه حول النهر

قارب شراعي

يعتمد على قوة الرياح!

x3 هكذا ننتقل في الماء

الغواصة تغوص

والسفينة والقوارب تطوف

الغواصة تغوص تحت البحار

والسفينة يقودها القبطان

x3 هكذا ننتقل في الماء
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التنقل عبر الماء
Water Transportation



نَيّ وأتخيّلُ نفسي يْ ضُ عَ أُغمِ

في طائرة كبيرة تستعد للإقلاع

نضعُ حزامَ الأمان

نتحرّكُ للأمام

أُ بالصعود نبد

من الأرضِ للسماء

بطيئًا، )بطيئًا(، بطيئًا، )بطيئًا(

ا ا، سريعً ا، سريعً ا، سريعً ا، سريعً ا، سريعً سريعً

انطلاق

أطيرُ في السماء

بين الغيومِ في الهواء

أطير في السماء

بين الطيورِ في الهواء

في السماااااء

أغمض عيني وأتخيل نفسي

في طائرة عامودية تستعد للإقلاع

نضع حزام الأمان

نضع السماعات

نبدأ بالصعود

من الأرضِ للسماء

بطيئًا، )بطيئًا(، بطيئًا، )بطيئًا(

ا ا، سريعً ا، سريعً ا، سريعً ا، سريعً ا، سريعً سريعً

انطلاق

أطير في السماء

بين الغيوم في الهواء

أطير في السماء

بين الطيور في الهواء

في السماااااء

نَيّ وأتخيّلُ نفسي يْ ضُ عَ أُغمِ

في منطاد يستعدُّ للإقلاع

نركبُ المنطاد

عِلُ النيران نُشْ

أُ بالصعود نبد

من الأرضِ للسماء

بطيئًا، )بطيئًا(، بطيئًا، )بطيئًا(

ا ا، سريعً ا، سريعً ا، سريعً ا، سريعً ا، سريعً سريعً

انطلاق

أطيرُ في السماء

بين الغيومِ في الهواء

أطيرُ في السماء

بين الطيورِ في الهواء

في السماااااء
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وسائل التنقل الجوية
Air Transportation



أيّتها الطائرة

ا خذيني بعيدً

أيّتها الطائرة

ارفعيني للسماء

سأسافرُ اليوم

سأذهبُ لمكانٍ جديد

رُ حقيبةَ السفر سأحضِ

رُ جوازَ السفر سأحضِ

أيّتها الطائرة

ا خذيني بعيدً

أيّتها الطائرة

ارفعيني للسماء

سأذهبُ إلى المطار

وأعبُرُ بوابةَ الأمن

سأركبُ الطائرة

وستنطلقُ الطائرة

أيّتها الطائرة

ا خذيني بعيدً

أيّتها الطائرة

ارفعيني للسماء

ا قد أكون يومً

طيارًا ماهرًا

قد أكونُ الكابتن

وأسافرُ كلَّ يومٍ

أيّتها الطائرة

ا خذيني بعيدً

أيّتها الطائرة

ارفعيني للسماء
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السفر عبر الطائرة
Traveling by Plane
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Season 11
الموسم الحادي عشر

8 songs



مرحبًا، مرحبًا يا أصدقائي

اتبعوا اتبعوا، اتبعوا حركاتي

انهضوا، صفقوا استديروا جميعا

، نرحبَّ بجميع الأصدقاء. لنرحبَّ

مرحبًا آدم- مرحبًا

مرحبًا مشمش - مرحبًا

مرحبًا، مرحبًا، مرحبًا، مرحبًا

مرحبًا

.٢
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ا يا أصدقائي مرحبً
Hello My Friends



أنا رجل إطفاء

أنا رجل إطفاء

حين أرى نارًا

أطفئها بخرطوم الماء

وششششششششششششششش

أنا شرطية

أنا شرطية

مهما كان الوقت

أساعدكم حين تحتاجونني

ويهوويهوويهوويهوويهوويهوويهو

نحن أبطال المجتمع

تروننا في كل مكان

نحن أبطال المجتمع

نبقيكم بأمان

أنا عامل نظافة

أنا عامل نظافة

بإمكانك أن تساعدني

بإبقاء الشوارع نظيفة

وي وو وي وو وي وو

أنا الخبازة

أنا الخبازة

ا حين تحتاج طعامً

أخبز لك خبزًا

شششش ششش شششش شششش

نحن أبطال المجتمع

ترونا في كل مكان

نحن أبطال المجتمع

نبقيكم بأمان

.٣
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أبطال المجتمع
Community Heroes



أنا النننننننحلة

أنا الننننننحلة

أنا الننننننحلة

أنا أصنع العسل

العسل لذيذ

حُلوُ المذاق

إنه مفيد

يا أصدقاء

حلقوا معي

في السماء

هيا

نصنع العسل

من الزهرة إلى النحلة

من النحلة إلى النحلة

من النحلة إلى الخلية

هكذا نصنع العسل

كونوا نحلاً معي!

نننننننننحلة

ننننننننننننحلة

ننننننحلة

هيا نصنع العسل

العسل لذيذ

حلو المذاق

إنه مفيد

يا أصدقاء

حلقوا معي

في السماء

هيا

نصنع العسل

من الزهرة إلى النحلة

من النحلة إلى النحلة

من النحلة إلى الخلية

هكذا نصنع العسل

.٤
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النحلة
The Bee



تدربت كثيرًا

وها أنا أخيرًا

رائد فضاء،

رائد فضاء

ألبس بدلتي

حذائي وخوذتي

أنا رائد فضاء

رائد فضاء

أركب مركبة فضائية،

وأستعد للإقلاع

ا تنازليًا أعد عدً

٥،٤،٣،٢،١

إقلاع!

تدربت كثيرًا

ها أنا أخيرًا

رائد فضاء

رائد فضاء

حلمت طويلًا

ها أنا أخيرًا

في الفضاء

في الفضاء

وصلت إلى القمر

أمشي ببطء وحذر

خطوة صغيرة للإنسان

خطوة كبيرة للإنسانية

١

٢

٣

٤

٥

تدربت كثيرًا

وها أنا أخيرًا

رائد فضاء،

رائد فضاء

.٥
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رائد الفضاء
The Astronaut



هذا كوكبُ الأرض

ُكلُّنا هنا نعيش

هذا كوكبُ الأرض

ما أجملَ كوكبَ الأرض

ُالكوكبُ الوحيد

المليءُ بالماء

والأكسجين

يملأُ الهواء

لنعيش

مٌحيطاتٌ بحار

بٌحيراتٌ وأنهار

على كوكبِ الأرض

الماءُ يجري باستمرار

لنعيش

هذا كوكبُ الأرض

ُكلُّنا هنا نعيش

هذا كوكبُ الأرض

ما أجملَ كوكبَ الأرض

مس الثالثُ عنِ الشَّ

مسية في المجموعةِ الشَّ

اً لنحافظ عليه ونبقيه نقي

لنعيش

ٌجبالٌ بحار

ُغاباتٌ وصحراء

قُاراتُها السبع

نراها من الفضاء

وُعليها نعيش

هذا كوكبُ الأرض

ُكلُّنا هنا نعيش

هذا كوكبُ الأرض

ما أجملَ كوكبَ الأرض

.٦
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الأرض
The Earth



ن اللَياقة لكي نحسّ

د للثلاثة عليك أن تقفز ١،٢،٣… حين نعُ

اقفز

اقفز

اقفز،هيا اقفز

هيا هيا هيا اقفز

توقف

د للثلاثة عليك أن تسبح ١،٢،٣ حين نعُ

اسبح

اسبح

اسبح

اسبح هيا اسبح

هيا هيا هيا اسبح

توقف

هيا لنأخذْ استراحة

نُ اللياقة ها نحن نحسّ

١،٢،٣،٤،٥

مستعدون؟

د للثلاثة عليك أن تدور١،٢،٣ حين نعُ

دُر

دُر

دُر

دُر

هيا دُر

هيا هيا هيا دُر

توقف

د للثلاثة عليك أن تصفق١،٢،٣ حين نعُ

صفق

صفق

صفق

هيا صفق

هيا هيا هيا صفق

اليومْ مارسنا الرياضة

وقد حسنا اللياقة
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الرياضة
Exercise



مناقيش

ِوجبةُ الفطور

رور تِملؤني بالسُّ

لة أكلتي المفَضَّ

هي المناقيشُ

تَر رِائحةُ الزَّعْ

تملأُ المطبخَ أكثر

ر نُحَضَّ َأنا وعائلتي 

مناقيش

ِملحا وزيتا

حين نضيفُ إلى الطَّ

نَعُ العجين نَخلُطُ ونخْلُطُ ونَصْ

اخلُطْ اخلُطْ اخلُطْ اخْلْط

رِد
رِدْ افْ

رِدْ افْ
رِدْ افْ

افْ

تر نا الزَّعْ طفْ نَ المزرعةِ قَ مِ

ثر ثرَ وأكْ ناهُ أكْ فْ جفَّ

يْنا كُهُ بِيَدَ رُ نَفْ

ناقيش لِنُصنع المَ

اقٍ وكمونٍ مّ معَ سُ

مٍ وزيْتِ زيْتون سِ مْ وسِ

تَر نا الزَّعْ خَلطْ

رَ الْمناقيش لِنُحَضِّ

الخطوةُ الأخيرةُ سهلة

نا أن نخَبْزُها عليْ

والآنَ ننتظرُ لِنأكُلَهاااااا

رِد
رِدْ افْ

رِدْ افْ
رِدْ افْ

افْ

ْاخلُطْ اخلُطْ اخلُط

رِد
رِدْ افْ

رِدْ افْ
رِدْ افْ

افْ

ْاخلُطْ اخلُطْ اخلُط

ِوجبةُ الفطور

رور تِملؤني بالسُّ

لة أكلتي المفَضَّ

هي المناقيشُ
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مناقيش
Manaqeesh



اسمي ضفدع

أعيش في المستنقع

لوني أخضر

ضفدع

أنا برمائي

وطويلٌ لساني

به التقت غذائي

أنا ضفدع

سأروي لكم حكاية

عن حياتي في البداية

كنت بيضة صغيرة

كبرت وكبرت وكبرت

وأصبحت شرغوف

شرغوف؟

نعم

شرغوف!

كان عندي ذيلٌ طويل

جسمي لا يزال صغير

لدي قوائم وعينان

وكبرت وكبرت وكبرت

وأصبحت ضفدع؟

ضفدع

ضفدع

ضفدع

اسمي ضفدع

أعيش في المستنقع

لوني أخضر

ضفدع

أنا برمائي

وطويلٌ لساني

به التقت غذائي

أنا ضفدع

ضفدع

ضفدع

ضفدع
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ضفدع
Frog
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أنا في القطب الجنوبي

وأحب اللعب في الثلجِّ

لديّ جناحان ولا أطير

لوني أبيض وأسود

من أنا؟ من أنا؟ من أنا؟

الحوت؟ لاااا

من أنا؟ من أنا؟ من أنا؟

قمة؟ لااااا الفُ

أنا باسل، أنا باسل، أنا باسل البِطريق

أنا باسل، أنا باسل، أنا باسل البِطريق

أنا باسل البِطريق

أنزلق على بطني

أحب اصطياد الأسماك

واللعبَ مع أصدقائي

أنا باسل، أنا باسل، أنا باسل البِطريق

أنا باسل، أنا باسل، أنا باسل البِطريق

أنا باسل البطريق

اً أنيق وشكل جد

أمشي مسافاتٍ طويلة

تتبختر في الثلج

اً هيا نتبختر مع

أنا باسل، أنا باسل، أنا باسل البِطريق

أنا باسل، أنا باسل، أنا باسل البِطريق

هو باسل، هو باسل،هو باسل البِطريق

هو باسل، هو باسل،هو باسل البِطريق
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باسل البطريق
Penguin Song



اليومْ سنمارسُ الرياضة

ن اللَياقة لكي نحسّ

د للثلاثة عليك أن تقفز ١،٢،٣… حين نعُ

اقفز

اقفز

اقفز

هيا اقفز

هيا هيا هيا اقفز

توقف

د للثلاثة عليك أن تسبح ١،٢،٣ حين نعُ

اسبح

اسبح

اسبح

اسبح هيا اسبح

هيا هيا هيا اسبح

توقف

هيا لنأخذْ استراحة

نُ اللياقة ها نحن نحسّ

١،٢،٣،٤،٥

مستعدون؟

د للثلاثة عليك أن تدور١،٢،٣ حين نعُ

ر دُ

ر دُ

ر دُ

ر دُ

ر هيا دُ

ر هيا هيا هيا دُ

توقف

د للثلاثة عليك أن تصفق١،٢،٣ حين نعُ

صفق

صفق

صفق

هيا صفق

هيا هيا هيا

اليومْ مارسنا الرياضة

وقد حسنا اللياقة
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الرياضة
Sports Song



تك تك تك

يمشي القطار

تك تك تك

طول اليوم باستمرار

كم أحب القطار

كم أحب القطار

بيب بيب بيب

تزمر السيارة

بيب بيب بيب

تقف عند الإشارة

كم أحب السيارة

كم أحب السيارة

وش وش وش

تطير الطيارة

وش وش وش

بقوة وجدارة

كم أحب الطيارة

كم أحب الطيارة

توت توت توت

تمضي السفينة

توت توت توت

قوية ومتينة

كم أحب السفينة

كم أحب السفينة

تك تك تك

قطار

بيب بيب بيب

سيارة

وش وش وش

طيارة

توت توت توت

سفينة

تك تك تك

يمشي القطار

بيب بيب بيب

تزمر السيارة

وش وش وش

تطير الطيارة

توت توت توت

تمضي السفينة

تك تك تك

يمشي ال…

قطار

بيب بيب بيب

تزمر…

السيارة

وش وش وش

تطير…

الطيارة

توت توت توت

تمضي…

السفينة
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تك تك تك
Tik Tik Tik Song



Let’s Read

هيا نقرأْ، نفتحِ الكتاب

من صفحةٍ إلى صفحة

نجولُ في الفضاء

ه Iيا نقرأْ، لنطيرَ في السماء

نا مع كلماتٍ تأخذُ

أينما تشاء

نجولُ في الفضاء، مع كائناتٍ فضائية

، والمجموعةَ الشمسية نستكشفُ النجومَ

، مع جمالٍ صحراوية نكونُ في البتراءِ

نبحثُ عن كنزٍ، في مغاراتٍ نبَطية

هيا نقرأْ، لنطيرَ في السماء

مع كلماتٍ تأخذنا

أينما تشاء

قد أكونُ في قلعة، مع كائناتٍ سحرية

، ووحوشٍ خيالية نهربُ من أشباحٍ

قد أكون في حديقة، بصحبةٍ هنيةٍ

نبحثُ بينَ الأشجار، عن قطةٍ شقية

كان يوماً جميلاً، فتحنا الكتاب

اً تخيلنا كثير

وتعلمنا

اليوم قرأنا، طرنا في السماء

مع كلماتٍ أخذتنا

أينما تشاء
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هيا نقرأ
Let's Read



في حارتِنا تسكن لينا

وقطتها الشقية

تختبئ في أرجاء المدينة

وتبحثُ عنها لينا

أين الِقطة الشقية؟

أين قد تكون؟

أين الِقطة الشقية؟

أين قد تكون؟

نادت عليها لينا

طة الشقية نادت على القِ

نادوا عليها مع لينا

طة الشقية أيتها القِ

أين الِقطة الشقية؟

أين قد تكون؟

طة الشقية؟ أين القِ

أين قد تكون؟

ميو ميو ميو

هل هي في البيت المهجور؟

هل هي في شجرة التوت؟

هل هي وراء السور؟

أين القطة الشقية؟

في حارتنا تسكن لينا

وقطتها الشقية

اختبأت حول المدينة

وعادت إلى لينا
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القطة الشقية
Naughty Cat



يجب علينا أن نكون لطيفين

x2 في الحديث مع الآخرين

عندما أريد شيئاً

وأحتاج صبراً

أقول

من فضلك لو سمحت

آخذ نفساً طويلاً

وأبتسم قليلاً

لأننا جميعاً...

يجب علينا أن نكون لطيفين

x2 في الحديث مع الآخرين

عندما أرى أحداً

يواجه مشكلةً

لا أسخر منه بل أقول

هل تحتاج شيئاً

يداً متعاونةً

أو صديقاً

فدائماً خذ نفساً طويلاً

واسأل نفسك قليلاً

كيف يمكنني أن أكون صديقاً؟

اً… لأننا جميع

يجب علينا أن نكون لطيفين

x2 في الحديث مع الآخرين
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يجب علينا أن نكون
لطيفين



نمشي نمشي هيا نمشي

نمشي نمشي هيا نمشي

ننظر فوق

ننظر تحت

ننظر فوق

ننظر تحت

نركض نركض نركض نركض

قف

نمشي نمشي هيا نمشي

نمشي نمشي هيا نمشي

ننظر يمين

ننظر يسار

ننظر يمين

ننظر يسيار

نقفز نقفز نقفز نقفز

قف

نمشي نمشي هيا نمشي

نمشي نمشي هيا نمشي

ننظر فوق

ننظر تحت

ننظر فوق

ننظر تحت

نركض نركض نركض نركض

!قف

نمشي نمشي هيا نمشي

نمشي نمشي هيا نمشي

ننظر يمين

ننظر يسار

ننظر يمين

ننظر يسيار

نقفز نقفز نقفز نقفز

قف!

نمشي نمشي هيا نمشي

نمشي نمشي هيا نمشي

ننظر فوق

ننظر تحت

ننظر يمين

ننظر يسار
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نمشي نمشي
We Walk We Walk



بالماء والصابون

أغسل يدي

أغسل كتفي

أغسل قدمي

بالماءِ والصابون

أغسل وجهي

أغسل أذني

أغسل خدي

بالماءِ والصابون

أغسل شعري بالشامبو

وأسناني بالمعجون

وحين أغسل جسمي

أستخدم الماءَ والصابون

أغسل أذني

أغسل ركبتي

أغسل ساقي

بالماءِ والصابون

أغسل ظهري

أغسل بطني

أغسل إبطي

بالماءِ والصابون

أغسل شعري بالشامبو

وأسناني بالمعجون

وحين أغسل جسمي

أستخدم الماءَ والصابون
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بالماء والصابون
With Water and Soap



أمشي في الغابة

أصدقائي خلفي

لكن ما هذا

الحيوانُ المخفي؟

خطوة لليمين

خطوة لليسار

خطوة للأمام

إنها سلحفاة!

نمشي ببطء

نمشي ببطء

أمشي في الغابة

أصدقائي خلفي

لكن ما هذا

الحيوانُ المخفي؟

خطوة لليمين

خطوة لليسار

خطوة للأمام

إنه ضفدع!

نقفز، نقفز، نقفز، نقفز

أمشي في الغابة

أصدقائي خلفي

لكن ما هذا

الحيوانُ المخفي؟

خطوة لليمين

خطوة لليسار

خطوة للأمام

خطوة للخلف

ر! إنه نَمِ

نركض، نركض، نركض، نركض

يتُ في الغابة شَ مَ

مع أصدقائي

وعدت لبيتي

كم أحب بيتي

رأينا السلحفاة ورأينا الضفدع

ر وركضنا رأينا النَمِ
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أمشي في الغابة
I Walk in the Forest



من الذي يساعدنا؟

في حالة الطوارئ

وماذا نفعل حين نسمع

صفارة إنذار؟

ماذا نفعل ومن نكلم؟

رقم الطوارئ

سيارة شرطة في حالة الطوارئ

شاحنة إطفاء في حالة الطوارئ

سيارة إسعاف في حالة الطوارئ

شاحنة إطفاء في حالة الطوارئ

لو كان حادثاً أو حريقاً

في حالة الطوارئ

لو كان لصاً أو أزمة سير

ونسمع صفارة إنذار

ماذا نفعل ومن نكلم؟

رقم الطوارئ

سيارة شرطة في حالة الطوارئ

شاحنة إطفاء في حالة الطوارئ

سيارة إسعاف في حالة الطوارئ

شاحنة إطفاء في حالة الطوارئ
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أغنية الطوارئ
Emergency Song



حياتنا حكاية سطورها الأيام

وخيالنا رواية كعالم الأحلام

رحلة جميلة في الكلام والصور

اً.. يخوضها آدم دائم

ويجمع الدرر

بداية بسيطة أبطالها نحن

نعيش في سعادة ويكبر اللحن

وذروة عجيبة مثيرة وغريبة

نجوب في أماكنٍ بعيدة وقريبة

حياتنا حكاية سطورها الأيام

وخيالنا رواية كعالم الأحلام

نْ ماذا ولماذا.. مَ

كيف أين ومتى

تساؤلات عدة تحتمل كل الأجوبة

يقول آدم أنه لكل شيء ذاكرة

لكل شيء قصة مربع أو دائرة

روائح الأشياء

نوافذ جديدة

تكشف كل يوم عن عبرة فريدة

في صوت جدته تجتمع الفصول

وفي طريق رحلته متعة الفضول

حياتنا حكاية سطورها الأيام

وخيالنا رواية كعالم الأحلام

نْ ماذا ولماذا مَ

كيف أين ومتى

تساؤلات عدة تحتمل كل الأجوبة

ا في سالف الزمان يجوب آدم دائمً

في مستقبل قريب والعصر والأوان

في الغرفة المجاورة والمدن البعيدة

رحّالة يروي لنا تجاربا عديدة

في البحر والسماء وعالم الفضاء

اً قصة في الصبح والمساء هناك دوم

**
حياتنا حكاية سطورها الأيام

وخيالنا رواية كعالم الأحلام

نْ ماذا ولماذا مَ

كيف أين ومتى

تساؤلات عدة تحتمل كل الأجوبة
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حياتنا حكاية
Our Life Is a Story
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Season 13
الموسم الثالث عشر

7 songs



البِّطيخ البِّطيخ

ال ب ب ب بِّطيخ

البِّطيخ البِّطيخ

ال ب ب ب بطيخ

باردٌ ومنعشٌ ولذيذ

كم أحبُ البِّطيخ

لونُه أحمر ولذيذ

كم أحبُ البِّطيخ

البِّطيخ البِّطيخ

ال ب ب ب بطيخ

البِّطيخ البِّطيخ

ال ب ب ب بِّطيخ

نأكلهُ في الصيفِ

ما هو؟

ال ب ب ب بِّطيخ

مع جُبنة

أو كعصير

كم أحبُ البِّطيخ

x2 أحمر منَ الداخل وأخضر منَ الخارج

البطييييييييييييخ

ب ب ب ب ب ب ب ب بطيخ

ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب بطيخ
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البطيخ
Watermelon



أحبُ وجهي

أحبُ أنفي

أحبُ فمي

‎فأنا جميل

أحبُ جسمي

‎أحبُ بطني

أحبُ يدي

‎فأنا جميلة

أحبُ نفسي كما أنا

‎أنا مميزٌ كما أنا

‎كلُ جزءٍ مني هو

‎أجملُ جزءٍ مني أنا

أحبُ وجهي

أحبُ عيني

أحبُ أذني

‎فأنا جميل

أحبُ جسمي

أحبُ ساقي

أحبُ ركبتي

‎فأنا جميلة

‎أحبُ نفسي كما أنا

‎أنا مميزة كما أنا

‎كلُ جزءٍ مني هو

‎أجملُ جزءٍ مني أنا

أحبُ وجهي

أحبُ أنفي

أحبُ فمي

‎فأنا جميل

أحبُ جسمي

‎أحبُ بطني

أحبُ يدي

‎فأنا جميلة

أحبُ نفسي كما أنا

‎أنا مميزٌ كما أنا

‎كلُ جزءٍ مني هو

‎أجملُ جزءٍ مني أنا
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أحب نفسي
I Love Myself



كلنا ندور

كلنا ندور

كلنا نقفز

كلنا نقول

هييي

كلنا نستعدُ للرقصِ والتصفيق

هيا معاً

صفق صفق فوق

صفق صفق تحت

صفق لليمين

x2 صفق لليسار

كلنا ندور

كلنا ندور

كلنا نقفز

كلنا نقول

هييي

كلنا نستعدُ للرقصِ والتصفيق

هيا معاً

صفق صفق فوق

صفق صفق تحت

صفق لليمين

صفق لليسار

كلنا ندور

كلنا ندور

كلنا نقفز

كلنا نقول

هييي
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كلنا ندور
We All Spin



اسمي جميل وأنا جمل

لا أنا لستُ حمل

نام لوني بُنّيٌ ولدَيَّ سَ

وأبقى واقفاً حين أنام

جميييييل الجمل

جمييييييل الجمل

جميييييل الجمل

هذا جميل الجمل

اسمي جميل وأنا جمل

أبداً لا أفقدُ الأمل

دُني في الصحراء تَجِ

أشربُ وأحتفظُ بالماء

جميييييل الجمل

جمييييييل الجمل

جميييييل الجمل

هذا جميل الجمل
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جميل الجمل
Jameel the Camel



مرحباً يا أصدقائي

سنلعبُ لعبة

ها التجمد اسمُ

اتبعوا التعليمات

هل أنتم جاهزون؟

دُس واهتز وصفّق والتف

در در در در در تجمد!

لا تتحرك

لا تتحرك

إلا عندما أقول ارقص!

هيّا ارقص

اجلس وقف واركض واقفز

اقفز اقفز اقفز اقفز تجمد!

لا تتحرك

لا تتحرك

إلا عندما أقول ارقص!

هيّا ارقص

دُس واهتز وصفق والتف

در در در در در تجمد!

لا تتحرك

لا تتحرك

إلا عندما أقول ارقص!

هيّا ارقص
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أغنية التجمد
Freeze Song



لكي أكونَ صحية وقوية

4 3 2 1

خمسُ مجموعاتٍ غذائية رئيسية

الخضارُ والفواكة

الكربوهيدرات

منتجاتُ الألبان

البروتينات

الدهونُ الصحية

خمسُ مجموعاتٍ غذائية رئيسية
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المجموعات الغذائية
Food Groups



هذا رأسي، هذا رأسي، أحركه يمينِ ويساري

هذا أنفي، هذا أنفي، أحركه فوقي وتحتي

هذه كَتِفي، هذه كَتِفي، أحركها أمامي وخلفي

هذا جسمي، أرقص وأتحرك وأستمتع بوقتي

هذا جسمي، أرقص وأتحرك وأستمتع بوقتي

هذه إصبعي، هذه إصبعي، أحركها بشكل دائري

هذه رَقَبتي، هذه رَقَبتي، أحركها يمينِي ويساري

هذه عيني، هذه عيني، بها أنظرُ حولي...

هذا جسمي، أرقص وأتحرك وأستمتع بوقتي

هذا جسمي، أرقص وأتحرك وأستمتع بوقتي

هذا وَرِكي، هذا وَرِكي، أحركه بشكلٍ دائري

هذه ركبتي، هذه ركبتي، أحركها يميني ويساري

هذه قدمي، هذه قدمي، أستخدمها للقفز

x4اقفز...

هذا جسمي، أرقص وأتحرك وأستمتع بوقتي

هذا جسمي، أرقص وأتحرك وأستمتع بوقتي
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هذا جسمي
This Is My Body
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Season 14
الموسم الرابع عشر

8 songs



دينصور دينصور دينصورات

دينصور دينصور دينصورات

ديناصور دينصور دينصورات

كانت على الأرض

ديناصور دينصور دينصورات

أكثر من ٧٠٠ فصيلة

منها كبيرة ومنها صغيرة

منها طويلة

ومنها قصيرة

أكثر من ٧٠٠ فصيلة

منها مفترسة ومنها أليفة

منها بطيئة

ومنها سريعة

دينصور دينصور دينصورات

دينصور دينصور ديناصورات

ديناصور دينصور دينصرات

كانت على الأرض

ديناصور ديناصور دينصورات

حيوانات أثرية

بالأعشاب حميتها غنية

منها آكلة اللحوم

ذكراها للأبد تدوم

عاشت في جميع القارات

وتحركت معا في مجموعات

وبعد نيزك كبير

انقرضت بعد وقت قصير

دينصور دينصور دينصورات

دينصور دينصور ديناصورات

ديناصور دينصور دينصرات

كانت على الأرض

دينصور دينصور دينصورات

دينصور دينصور دينصورات

دينصور دينصور ديناصورات

ديناصور دينصور دينصرات

كانت على الأرض

دينصور دينصور دينصورات
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ديناصورات ٢
Dinosaurs 2



بين الأشجار

حيوان صغير

يعيش في الحديقة

ويحب الموسيقى

أسنانه طويلة

أذناه كبيرة

أقدامه صغيرة

وذيله طويل

من هذا الحيوان الصغير؟

يبدو أنه يطير

يقفز ويركض بشكل سريع

يا له من حيوان بديع

هل حزرتم من هو؟

السنجاب السنجاب

صغير سريع السنجاب

السنجاب السنجاب

ذكي بديع السنجاب

السنجاب السنجاب

بين الأشجار

حيوان صغير

يتسلق بجدارة

بسرعة ومهارة

اً يجمع طعام

لفصل الشتاء

مكسرات عديدة

لمعدة مليئة

من هذا الحيوان الصغير؟

يبدو أنه يطير

يقفز ويركض بشكل سريع

يا له من حيوان بديع

هل حزرتم من هو؟

السنجاب السنجاب

صغير سريع السنجاب

السنجاب السنجاب

ذكي بديع السنجاب
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سنجاب
Squirrel



حارة جديدة لا أعرفها

معالم مختلفة أحاول حفظها

شوارع ليست في ذاكرتي

في مكان جديد لا يشبهني

مشاعر كثيرة في داخلي

إحباط وغضب وحزن

أريد أن أسترجع حياتي

وأمحو كل الظلم

سوف تمر الايام

ومعها الآلام

تذكر سعادة الأمس

غدا ستشرق الشمس

ذكرياتي ستبقى قريبة

لتنمو وتصبح شجرة كبيرة

سقيتها آمالي وأحلامي

وبدأت تنمو تحت أقدامي

كبرت أغصان عديدة

مع كل تجربة جديدة

اً بعد يوم أثمرت ويوم

ومعها الثمار تفتحت

سوف تمر الايام

ومعها الآلام

تذكر سعادة الأمس

غدا ستشرق الشمس

مع الأصدقاء اجتمعنا

وذكرياتنا تبادلنا

وتأكدت انني

اً بمشاعري لست وحيد

حلمت في تلك الليلة ببيتي

يحتضن ب حيطانه عائلتي

أمي وأبي وإخوتي يضموني

وبصدورهم يحموني

سوف تمر الايام

ومعها الآلام

تذكر سعادة الأمس

غدا ستشرق الشمس

‎
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أغنية الفقدان
Loss Song



‏أرنب صغير

‎يركض في الحقل

يختبئ في جحره

Pop

ها هو

جاع الأرنب

بحث عن طعام

أعاده لجحره

Num num num

Pop

ها هو

يقفز الأرنب

يقفز بالحقل

قفز إلى حجره

Hop hop hop

Pop

ها هو

Repeat twice

وداعاً يا أرنب

تصبح على خير

عاد إلى حجره

Yaaaaawnnnnn

Pop

ها هو
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ها هو الأرنب
Here Is the Rabbit



​​‎احفر

‎ارفع

‎حرك

‎ابني

‎أحفر الأرض بالحفارة

‎احفر احفر بجدارة

‎نحفر ونبني عمارة

‎هيا نحفر بالحفارة

‎احفر

‎ارفع

‎حرك

‎ابني

‎حرك حرك بالجرافة

‎حرك واعمل مساحة

‎نبني بركة سباحة

‎نحرك بالجرافة

‎احفر

‎ارفع

‎حرك

‎ابني

‎ارفع بالرافعة

‎ارفع مواد البناء

اً لامعة ‎نبني أبراج

‎نرفع بالرافعة

‎احفر

‎ارفع

‎حرك

‎ابني
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أغنية البناء
Building Song



تشرق الشمس

شمس شمس شمس

مرحبا يا شمس

شمس شمس شمس

صباح الخير يا شمس

شمس شمس شمس

تشمس الشمس

شمس شمس شمس

تضيئ الأرض الشمس

شمس شمس شمس

ما أجملك يا شمشس

شمس شمس شمس

كم دافئة الشمس

bridge

شمس تشمس علينا

دافئة حولينا

ساطعة ذهبية

مشرقة غنية

شمس شمس شمس

تشمس الشمس

شمس شمس شمس

تضيئ الأرض الشمس

شمس شمس شمس

ما أجملك يا شمشس

شمس شمس شمس

تغرب الشمس

شمس شمس شمس

إلى اللقاء يا شمس

شمس شمس شمس

اً تشرق الشمس غد
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شمس شمس شمس
Sun Sun Sun



أين يداك؟

أين يداك؟

أين يداك؟

ها هنا!

أين يداك؟

أين يداك؟

أين يداك؟

X3 !ها هنا

اقفل، افتح

اقفل افتح

اقفل افتح

صفق

اقفل، افتح

اقفل افتح

اقفل افتح

أشر

أين يداك؟

أين يداك؟

أين يداك؟

ها هنا!

أين يداك؟

أين يداك؟

أين يداك؟

x3!ها هنا

اقفل افتح

اقفل افتح

اقفل افتح

لوح

اقفل افتح

اقفل افتح

اقفل افتح

ضع يديك على عينيك

أين ذهبت؟

ها أنا!

؟ أين ذهبتِ

ها أنا!

أين ذهبتم؟

ها نحن!

اقفل افتح

اقفل افتح

اقفل افتح

اقفل افتح

اقفل افتح

اقفل افتح

صفق

أشر

لوح
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أين يداك؟
Where Are Your Hands?



60 ثانية في الدقيقة

60 دقيقة في الساعة

24 ساعة في اليوم

سبعةُ أيام في الأسبوع

اً( أربعةُ أسابيع في الشهر )تقريب

١٢ شهر في السنة

هييييييي

هكذا يمضي الوقت
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هكذا يمضي الوقت
This Is How Time Goes



A DA M  WA  M I S H M I S H ·
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Songs

(uncategorized
— please
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season)

6 songs



اءِ مَ ةٌ فِي السَّ مَ يْ أَنا غَ

نَاءَ بُّ الغِ أُحِ ةٌ وَ يدَ دِ كَالي عَ أَشْ

اءِ سَ المَ نا فِي النَّهارِ وَ أَنا هُ

اءِ مَ ةٌ فِي السَّ مَ يْ أَنا غَ

اءِ وَ لْبٌ فِي الهَ أَنا قَ

اءِ أَتَحَوَّلُ إِلَى حَرْفِ الطَّ

ةً ائِرَةً وَرَقِيَّ بِحُ طَ أُصْ

ةٌ اءِ ذَكِيَّ مَ ةٌ فِي السَّ مَ يْ أَنا غَ

ةٌ يَّ قِ يلَةٌ وَشَ ةٌ جَمِ أَنا قِطَّ

ةٌ نِيَّ وِ غَ
 بِالحَلْ

كَةٌ أَنا كَعْ

الخَرُوفِ وفِي كَثِيفٌ كَ صُ

وفُ طُ
ةٌ أَ يفَ ةٌ خَفِ مَ يْ أَنا غَ

اءِ مَ ةٌ فِي السَّ مَ يْ أَنا غَ

اءَ ةً وأُنزِلُ المَ بِحُ كَثِيفَ أُصْ

اءِ تَ لِ الشِّ افَتِي فِي فَصْ ادُ كَثَ تَزْدَ وَ

اءِ مَ ةٌ فِي السَّ مَ يْ أَنا غَ

اءِ مَ ةٌ فِي السَّ مَ يْ أَنا غَ

نَاءَ بُّ الغِ أُحِ ةٌ وَ يدَ دِ كَالي عَ أَشْ

اءِ سَ المَ نا فِي النَّهارِ وَ أَنا هُ

اءِ مَ ةٌ فِي السَّ مَ يْ أَنا غَ

A DA M  WA  M I S H M I S H   ·  S O NG BO O K 113

A D D I T I O N A L  S O N G S  ( U N C A T E G O R I Z E D  —  P L E A S E  C O N F I R M  S E A S O N )
  ·    S O N G  1 1 3

غيمة في السماء
A Cloud in the Sky



ثْلَ الأَرْنَبِ زْ مِ فِ اِقْ

ورِ فُ صْ ثْلَ العُ رْ مِ طِ

اةِ لَحْفَ ثْلَ السُّ اِزْحَفْ مِ

يُورِ ثْلَ الطُّ رِّدْ مِ غَ وَ

انِ صَ ثْلَ الحِ اِرْكُضْ مِ

ى عَ ثْلَ الأَفْ اِنْزَلِقْ مِ

اكِ مَ ثْلَ الأَسْ بَحْ مِ اِسْ

جَاجِ ثْلَ الدَّ رْ مِ رْقِ قَ

انَاتُ وَ يلَةٌ الحَيَ مْ جَمِ كَ

رِيعُ ا السَّ نْهَ مِ يءُ وَ ا البَطِ نْهَ مِ

انَاتِ وَ يَّا نُحَاكِي الحَيَ هَ

رِيعُ ا السَّ نْهَ مِ يءُ وَ ا البَطِ نْهَ مِ

ثْلَ الأَرْنَبِ زْ مِ فِ اِقْ

ورِ فُ صْ ثْلَ العُ رْ مِ طِ

اةِ لَحْفَ ثْلَ السُّ اِزْحَفْ مِ

يُورِ ثْلَ الطُّ رِّدْ مِ غَ وَ

انِ صَ ثْلَ الحِ اِرْكُضْ مِ

ى عَ ثْلَ الأَفْ اِنْزَلِقْ مِ

اكِ مَ ثْلَ الأَسْ بَحْ مِ اِسْ

جَاجِ ثْلَ الدَّ رْ مِ رْقِ قَ

انَاتُ وَ يلَةٌ الحَيَ مْ جَمِ كَ

رِيعُ ا السَّ نْهَ مِ يءُ وَ ا البَطِ نْهَ مِ

انَاتِ وَ يَّا نُحَاكِي الحَيَ هَ

رِيعُ ا السَّ نْهَ مِ يءُ وَ ا البَطِ نْهَ مِ
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حركات الحيوانات
Animal Movements



Ma ma ma ma ma ma ma ma ma ma ma maaaaaa

Ba ba ba ba ba ba ba ba ba ab ab ba ba ba baaaaa

Da da da da da da da da da da da da da dad a

Ta ta ta ta ta ta ta ta ta ta ta ta
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Baby Babble Song
Baby Babble Song



قطرة قطرة

تنزل المطرة

قطرة قطرة

تنزل المطرة

قطرة قطرة

تنزل المطرة

تشششششششششش

تسقط على الأرض

تششششششششش

من فوق إلى تحت

قطرة قطرة

تنزل المطرة

قطرة قطرة

تنزل المطرة

قطرة قطرة

تنزل المطرة

تششششششش

ماء من السماء

تشششششش

في الخريف والشتاء

قطرة قطرة

تنزل المطرة

قطرة قطرة

تنزل المطرة

قطرة قطرة

تنزل المطرة

أنا وماما

انا وماما نمشي نمشي

ماذا نرى؟ ماذا نرى؟

نرى جارنا سعيد

ماذا نقول ماذا نقول؟

اً مرحبًا مرحب
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قطرة قطرة
Drop by Drop



ماذا نرى ماذا نرى

نرى بطةٌ تطير

ماذا تقول ماذا تقول؟

كواك كواك

أمشي وأرى

أسمع وأمشي

في كل مكان

أنا وامي

أنا وماما نمشي نمشي

ماذا نرى ماذا نرى

نرى أطفالًا يلعبون

بماذا بماذا

بكرة القدم

هدف!

أنا وماما نمشي نمشي

ماذا نرى ماذا نرى

نرى سيارة حمراء

ماذا نسمع ماذا نسمع

بيب بيب بيب بيب

بيب

أمشي وأرى

أسمع وأمشي

في كل مكان

أنا وامي
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أنا وماما
Mama and Me



دٌ سَ
1.أَ

رِيقٌ 2. بَطْ

احٌ سَ 3. تِمْ

رٌ 4. ثَوْ

لٌ 5. جَمَ

انٌ صَ 6. حِ

7. خَرُوفٌ

8. دُبٌّ

ئْبٌ 9. ذِ

10. رَاكُونٌ

11. زَرَافَةٌ

لَحْفَاةٌ 12. سُ

بَانْزِي مْ 13. شِ

رٌ قْ 14. صَ

بْعٌ 15. ضَ

وقَانٌ 16. طُ

بْيٌ 17. ظَ

ورٌ فُ 18. عُصْ

رَابٌ 19. غُ

يلٌ 20. فِ

دٌ رْ 21. قِ

لْبٌ 22. كَ

ا مَ 23. لَا

زٌ اعِ 24. مَ

رٌ 25. نَمِ

دٌ هُ دْ 26. هُ

رْنِ يدُ الْقَ حِ 27. وَ

ةٌ امَ 28. يَمَ
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حروف الأبجدية: الحيوانات
Alphabet Letters: Animals


